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Vorwort 
Geheimnisvolle Tempelruinen, strah-
lend weiße Strände, aufstrebende Orte 
entlang der Küste, die pulsierende Me-
tropole Phnom Penh, weiterhin nahezu 
unberührte Regionen und herzensgute 
Menschen machen das Königreich Kam-
bodscha zu einem kontrastreichen Reise-
ziel, das deutlich mehr zu bieten hat, als 
viele erwarten! Beim bewegenden Anblick 
Angkor Wats, während der Erkundung 
der Mahnmale der Schreckensherrschaft 
der Roten Khmer und spätestens auf den 
traumhaft schönen Inseln wird immer 
mehr Reisenden klar, dass Kambodscha 
zu Unrecht im Schatten seiner großen 
Nachbarn steht.

Nach Ende der französischen Kolonial-
zeit und einer kurzen goldenen Ära in den 
1950er- und 1960er-Jahren führten die 
Wirren des Vietnamkrieges zum Genozid 
der Roten Khmer an der eigenen Bevölke-
rung. Die anschließenden Jahrzehnte des 
Bürgerkrieges machten wirtschaftliche 
Fortschritte nahezu unmöglich. Bis heu-
te trifft man auf traumatisierte Menschen 
und bewegende Schicksale. Dem kleinen 
Land ist der Aufbruch jedoch bereits vor 
vielen Jahren gelungen. Trotz weiterhin 
bestehender, ausgeprägter Armut, schier 
unendlicher Arbeit, um das Land von 
Blindgängern und Minen zu befreien so-
wie ausgeprägten sozialen Ungleichhei-
ten blickt die junge Bevölkerung Kambod-
schas in die Zukunft.

Sich hartnäckig haltende Vorurtei-
le, ein vergleichbar geringes Angebot an 

AlexAsia

Das Autorenpaar betreibt die 
Website www.AlexAsia.de. Dort 
stellen die beiden ihren Lesern 
ausführlich vor Ort recherchierte 
Informationen und Empfehlun-
gen über Kambodscha, Thailand, 
Bali und große Teile Südostasiens 
zur Verfügung. 

	° Facebook: facebook.com/alex​
asia.de

	° Instagram: instagram.com/​
_alexasia_
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Informationen und rasanter Wandel er-
schweren die Reiseplanung jedoch deut-
lich. Mit diesem Buch möchten wir euch 
deswegen vor und während eurer Rei-
sen durch Kambodscha dabei helfen, das 
Land der Khmer besser zu verstehen und 
individuell zu erkunden. 

Anhand ausgeklügelter Routen führen 
wir euch zu Orten entlang und abseits der 
touristischen Pfade und erklären euch, 
wie ihr Kambodscha mit Reisen durch 
die Nachbarländer Thailand, Vietnam 
und Laos kombiniert. Mit Hilfe unserer 
persönlichen Empfehlungen zu Trans-
fers, Aufenthaltszeiten, Unterkünften, 
Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten ent-
deckt ihr sogar in touristischen Hotspots 
kaum bekannte Sehenswürdigkeiten. Wir 
möchten dazu inspirieren, eigene Reisen 
und Abenteuer zu gestalten, intensiv ins 

Land einzutauchen und Kambodscha 
ganz individuell zu erleben. Dank guter 
Vorbereitung werden sich vor Ort Frei-
räume für spontane Erlebnisse bieten – 
damit eure Reise ihre eigenen Geschich-
ten schreiben kann!

Kambodscha hat seit vielen Jahren ei-
nen besonderen Platz in unseren Herzen 
und wir beide können nur darüber stau-
nen, wie schnell sich das Land entwickelt. 
Wir wünschen allen Kambodscha-Rei-
senden außergewöhnliche Begegnungen, 
nachhaltige Erinnerungen und unsere vor 
vielen Jahren erlangte Erkenntnis, dass 
Kambodscha mehr als eine Reise wert ist.

Vanessa & Alex
Vanessa Mosch

Nils Alexander Kemna

Die Autoren am Prasat Prang in Koh Ker
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