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Dieses Buch Ubernimmt die Reiseplanung und Vorbereitung
far die Thailandreise: 10 Routen und alles, was man sonst
noch Uber Thailand wissen muss.

Entlang kontrastreicher Reiserouten lassen sich einzigartige
Sehenswiirdigkeiten, traumhafte Strande, beeindruckende
Natur, eine unfassbar vielfaltige Flora und Fauna und die
auBergewohnliche Kiche Thailands entdecken.

Von den Top-Highlights bis zu Insidertipps: 10 Reiserouten
fUhren zu den spannendsten Orten des Landes, die mit Zug,
Fahre, Bus, Roller oder Auto und zu Fuf3 erschlossen werden
kénnen. Alle Routen sind individuell kombinierbar.

Dazu gibt es Einblicke in die Hintergriinde und reiche Kultur
des Landes.

Was braucht es mehr fur die perfekte, individuelle
Thailandreise? Jetzt nur noch Sachen packen und los geht’s!

Reise Know-How Verlag
Peter Rump GmbH, Bielefeld

1. Auflage




Nils Alexander Kemna
Vanessa Mosch

,Same same but different”

Gelaufige, Uberraschend vielschichtige Redewendung in Thailand



Vorwort

Entlang und abseits der verzweigten
touristischen Pfade Thailands erwarten
einen faszinierende Orte, herzensgute
Menschen und authentische Einblicke in
die vielfaltige Kultur des Landes.

Die pulsierende Metropole Bangkok,
traumhafte Inselwelten, einzigartige Se-
henswiirdigkeiten, spektakuldre Natur,
prachtige Tempel, eine unfassbare kul-
turelle und kulinarische Palette sowie die
schier unendliche Auswahl an kontrast-
reichen Reisezielen machen Thailand zu
einem Sehnsuchtsort, den man auf jeder
Reise neu kennenlernen kann.

Thailand
fiir viele Reisende wie das Land der un-

Dementsprechend  wirkt
begrenzten Moglichkeiten. Eben diese

Vielfalt fithrt jedoch haufig zu hochkom-
plexen Reiseplanungen, die vor allem

MexAsia

betreibt die
Webseite www.AlexAsia.de. Dort

Das Autorenpaar

stellen die beiden ihren Lesern
ausfuhrlich vor Ort recherchierte
Informationen und Empfehlun-
gen Uber Thailand, Kambodscha
und grof3e Teile SUdostasiens zur
Verfugung. Auf Facebook und In-
stagram sind sie ebenfalls unter
AlexAsia zu finden.

Vorwort

Erstbesucher des Landes tiberfordern
koénnen. Mit diesem Buch mochten wir
euch deswegen vor und wahrend eurer
Reisen durch Thailand dabei helfen, das
Land des Lichelns besser zu verstehen
und individuell zu erkunden.

Anhand unserer langjihrigen, per-
sonlichen Reiseerfahrungen haben wir
zehn Reiserouten konzipiert, die ganz
unterschiedliche Reisen durch Thailand
ermoglichen. Mit Hilfe unserer persén-
lichen Empfehlungen und ausfiihrlichen
Informationen zu Orten und Sehens-
wirdigkeiten entlang der Routen moch-
ten wir dazu inspirieren, eigene Reisen
und Abenteuer zu gestalten, intensiv in
das Land des Lachelns einzutauchen und
Thailand ganz individuell zu erleben -
denn jeder nimmt das Land des Lachelns
unterschiedlich wahr!

Eine Reise nach Thailand gut vorzu-
bereiten, ermdglicht es den Kopf vor Ort
freizuhalten, die hiufig begrenzte Reise-

AlexAsia


http://www.AlexAsia.de

h."’*-

Der idyllische Than Sadet Beach auf Koh Phangan

zeit ginzlich auszukosten und mehr Frei-
rdume fiir spontane Erlebnisse zu schaf-
fen. So kann jede Reise nach Thailand ihre
eigenen Geschichten schreiben und zahl-
reiche Gelegenheiten bieten, Land und
Leute bewusst kennenzulernen.

Fir uns ist Thailand mittlerweile zu
einer zweiten Heimat geworden, deren
Wunder wir mit grofSer Leidenschaft im-
mer und immer wieder erleben mochten.
Wir winschen allen Thailand-Reisen-
den aufSergewdhnliche Begegnungen,

nachhaltige Erinnerungen und das im
Anschluss an die Reise nachwirkende
Gefiihl, erneut nach Thailand reisen zu
miissen - denn so geht es uns gliickli-
cherweise seit vielen Jahren!

Alex & Vanessa

Nils Alexander Kemna
Vanessa Mosch
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Hinweise zur Benutzung

Unser Tipp
Besondere Autorentipps erkennt
man an der griinen Markierung.

GPS-Koordinaten

Die GPS-Koordinaten in diesem
Buch sind als geografische Koordi-
naten (Breite und Lange, Lat./Lon.)
in Dezimalgrad angegeben, also
z.B. so: GPS N 52.00017, E 8.49119.
Weitere Infos zum Thema unter
www.reise-know-how.de/gps.

Auf der Produktseite dieses Bu-
ches im Internetshop stehen die
GPS-Daten im Format gpx zum
kostenlosen Download bereit.

Preiskategorien

Die Preiskategorien flr empfohle-
ne UnterkUnfte sind immer orts-
spezifisch zu betrachten.

€ gunstig

€€ Mittelklasse

€€€ gehobene Mittelklasse
€€€€ gehoben-luxurios

Inhalt

Updates nach Redaktionsschluss
Auf der Produktseite des Buches
in unserem Internetshop finden
Sie zusatzliche Informationen und
wichtige Anderungen.

Reisezeitraume

Die Routen sind an die gelaufi-
gen Reisezeitraume von zwei bis
vier Wochen angepasst. Die an-
gegebene Aufenthaltsdauer an
den einzelnen Routenpunkten
sollte entsprechend eingeplant
werden und stellt einen sinnvol-
len Mindestrichtwert dar. Zeitliche
Erweiterungen, Kombinationen,
langsameres Abreisen und Aban-
derungen der vorgestellten Rou-
ten sind gut maoglich.

Transferoptionen

Abseits der empfohlenen Trans-
portmittel gibt es in der Regel
mehrere alternative Transferoptio-
nen. Die Verfugbarkeit empfohle-
ner Transfers kann sich kurzfristig
andern und sollte im Zuge der ei-
genen Routenplanung Uberpruft

werden.
Roadtrip: Mae Hong Son Loop 194  Vegetarian Festival 223
Chiang Dao 202 Hauptquartier des
Khao Sok Nationalparks 224

Andamanensee und Sudthailand 206 Cheow Lan Lake im
Phuket 208 Khao Sok Nationalpark 227
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Die Regionen

Grossraum Bangkok | 126

Thailands Hauptstadt Bangkok (S.128)
ist eine faszinierende Metropole voller
erstaunlicher Kontraste zwischen Tra-
dition und Moderne. Beeindrucken-
de Wolkenkratzer, schier unendlicher
Reichtum, wildes Nachtleben und
bud-
dhistische Tempel liegen hier in direk-

prachtvolle, jahrhundertealte
ter Nachbarschaft zu urspringlichen

Holzhausern, verwinkelten Gassen
und auch BlechhUtten. Trotz rasanter
Modernisierung hat das StraBenleben
in Bangkok seine herrliche Authenti-
zitat bewahrt und in den Gassen der
Stadt erwarten einen haufig unerwar-
tete Impressionen und Geschichten. In
Bangkok und der weitlaufigen Umge-
bung der Stadt befinden sich viele der
bedeutendsten Sehenswurdigkeiten
des Landes und zahlreiche Ausflugs-
ziele wie beispielsweise die enemalige
Koénigsstadt Ayutthaya (S. 154). Bang-
kok liegt im Zentrum des Landes, an

den Ufern des Chao Phraya Flusses.

Nordthailand | 198

Nordthailand besticht durch wunder-
schdone Berglandschaften, prachtige
Tempel sowie starke kulturelle und
kulinarische Kontraste zum Suden des
Landes. Dennoch ist der grof3e touristi-
sche Andrang in weiten Teilen des Nor-
dens bisher ausgeblieben. Die bekann-

Die Regionen

testen Reiseziele des Nordens sind die
Stadte Chiang Mai (S. 160) und Chiang
Rai (S. 172). Die gewundenen StraBen
des Nordens sind bei Motorrad- , Rol-
ler- und Autofahrern sehr beliebt und
fUhren abseits der Stadte zu beeindru-
ckenden Berggipfeln und in abgelege-
ne Dorfer. Vielgereiste bevorzugen die
prachtigen Landschaften des Nordens
und die Vielzahl an authentischen Ein-
blicken sogar haufig gegenuber den
Inselwelten des Sudens.

Andamanencee

und Siidthailand | 206

In der stdwestlich gelegenen Anda-
manensee befindet sich eine viel-
faltige Inselwelt. Turkises Wasser,
traumhafte Sandstrande und beein-
druckende Felsformationen bieten
unzahlige Postkartenmotive und die
aus den Medien bekannte, vermeint-
lich typisch thailandische Szenerie. Ein
dichtes Netz an Bootsverbindungen
verbindet die grof3e Urlaubsinsel Phu-
ket (S. 208) und die angrenzenden
Festlandklsten mit bekannten Inseln
wie beispielsweise Koh Phi Phi (S.
233), den touristisch wenig erschlos-
senen Inseln Koh Yao Yai (S. 229) und
Koh Mook (S. 263), den Inselparadie-
sen Koh Kradan (S. 266) und Koh Lipe
(S. 270) und zahlreichen weiteren
kleinen und gréBeren Inseln. Die An-
damanensee wird o6stlich durch die
Provinz Krabi und nérdlich durch die
Provinz Phang Nga begrenzt. Auch

hier erwarten einen beeindruckende
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Kalksteinberge und beliebte Badeorte.
Nordlich von Phuket und der Anda-
manensee liegt der beeindruckende
Khao Sok Nationalpark (S. 224, 227).
Im tiefen SUden der Andamanensee
verlauft die Grenze zum Nachbarland
Malaysia. Westlich 6ffnet sich die An-
damanensee zum Indischen Ozean.

Westlicher Golf | 278

Im westlichen Golf von Thailand liegen
die Inseln Koh Samui, Koh Phangan
und Koh Tao. Koh Samui (S. 280) ist vor
allem bei Pauschalreisenden beliebt,
Koh Phangan (S. 295) ist fur die regel-
mafig stattfindende Full Moon Party
bekannt und Koh Tao (S. 307) ist ein
bevorzugtes Reiseziel fur Taucher. Die

Die Landschaften im Norden ...

Die Regionen

drei westlichen Golfinseln sind jedoch
deutlich kontrastreichere Reiseziele als
haufig propagiert. Jede Insel hat ihren
eigenen Charme und haufig kehren
Besucher nach dem ersten Vergleich
der drei Inseln zu ihrer persénlichen
Lieblingsinsel zurlck. Die nahegele-
genen, unbewohnten Inseln des Mu
Ko Ang Thong Nationalparks (S. 295,
306) gehoren zudem zu den sehens-
wertesten Ausflugszielen des gesam-
ten Landes.

Ostlicher Golf | 318

Vor dem ostlichen Ufer des Golfes von
Thailand liegen die Inseln der Provinz
Trat, an der Grenze zu Kambodscha.
Die Inseln Koh Chang (S. 320), Koh




Mak (S. 329) und Koh Kood (S. 337)
beherbergen einige der schonsten
Strande des Landes, faszinierende
Unterwasserwelten und gelten bei vie-
len Reisenden als ruhige Alternativen
zu den Inseln der Andamanensee und
des westlichen Golfes von Thailand.
Aufgrund der etwas schwereren Er-
reichbarkeit entwickelt sich der Touris-
mus auf diesen Inseln langsamer als in
anderen touristisch beliebten Landes-
teilen.

Abseits dieser funf Regionen befin-
den sich der landwirtschaftlich ge-
pragte Isaan im Osten des Landes, die
ostlichen und westlichen Kusten des
Golfes von Thailand mit Badeorten

..und im Suden Thailands unterscheiden sich stark voneinander.

wie beispielsweise Hua Hin und der
berGhmt-berichtigten Stadt Pattaya
(S. 351), der muslimisch gepragte tiefe
Suden und die Provinzen Zentralthai-
lands, mit Reisezielen wie Kanchana-
buri oder Sukhothai. Auch diese Re-
gionen stellen vor allem fur erfahrene
Thailandreisende interessante Reise-
ziele dar.

1



Die Flagge Thailands

W

Das Konigreich Thailand ist das am stéarks-
ten bereiste Land Siidostasiens. Unzahli-
ge grofde und kleine Inseln, traumhafte
Stréande, dichte Regenwalder, beeindru-
ckende Berglandschaften, eine vielfiltige
Flora und Fauna sowie eine faszinierende
kulturelle und kulinarische Diversitét lo-
cken jahrlich bis zu 40 Millionen Touristen
in das Land des Ldchelns. Der Buddhismus
pragt grofde Teile des Landes. Je weiter
man nach Stden reist, desto verbreiteter
wird der Islam. In Thailand erlebt man als
Tourist ein einzigartiges Lebensgefiihl,
dass sich kaum in Worte fassen lisst. Die

landschaftlichen und kulturellen Kontras-

te im Land tiberraschen sogar viele erfah-
rene Reisende bei jeder Reise von Neuem.

Thailand ist bei Individualreisenden,
Backpackern, Pauschalurlaubern, Fami-
lien, Luxusreisenden, Langzeitreisenden,
Auswanderern und digitalen Nomaden
gleichsam beliebt. Westliche Touristen
werden in Thailand als Farang bezeichnet.
Die am stérksten wachsenden Touristen-
gruppen stammen mittlerweile jedoch
aus anderen Regionen der Welt. Die tou-
ristische Infrastruktur des Landes ist
grofdtenteils sehr gut ausgebaut. Selbst
Erstbesucher des Landes kénnen Thai-
land leicht und giinstig bereisen und mer-
ken schnell, dass bendtigte Waren und
Dienstleistungen haufig wie von Geister-
hand am richtigen Ort verfiigbar sind.
Trotz des zunehmend ausgebauten geho-
benen Tourismussektors und steigender
Preise hat Thailand seine Authentizitdt
weitestgehend bewahrt und bietet fiir je-



Willkommen in Thailand

den Geschmack und jedes Budget unzah-
lige Moglichkeiten, um traumhafte Rund-
reisen und Urlaube zu erleben.
Insbesondere die Metropole Bangkok,
die nordthaildndische Stadt Chiang Mai,
die Inseln Phuket und Koh Samui sowie
die Badeorte Ao Nang und Pattaya werden
stark bereist. UberméaRiger Tourismus
stellt auch in Thailand ein Problem dar.
Das grofde Land unterteilt sich jedoch in
77 Provinzen und selbst wdhrend der
Hochsaison lassen sich auf und abseits
der Touristenpfade ruhige Orte finden.
Der Wohlstand in Thailand hat durch

den Tourismus stark zugenommen und

Lander fakten

Einwohner:

Ca. 72 Millionen
Flache des Landes:
513.000 km? (ca. 40 % groBer als
Deutschland)
Nord-Sud-Ausdehnung:
Ca. 1800 km

Klima:
Aquatorialklima
Amtssprache:
Thailandisch
Wahrung:

Thai-Baht (THB)
Wechselkurs:

1€ =ca.38-40 THB
Staatsgrundung:

1939 (vor 1939 Siam)
Staatsform:

Konstitutionelle Monarchie

dennoch Kklafft die Schere zwischen Arm
und Reich weit auseinander. Hinter der
hiufig idyllischen touristischen Fassade
wird das Alltagsleben vieler Thais durch
Familienhierarchien, Tabus, Aberglaube
und Religion gepragt. Die wirtschaftliche
Entwicklung unterscheidet sich im Ver-
gleich unterschiedlicher Provinzen stark,
der demographische Wandel schreitet
voran und die innenpolitischen Verhalt-
nisse sind Gegenstand fortlaufender Dis-
Luftver-

kussionen.  Ubertourismus,

schmutzung, Wassermangel und ein
ausgeprigtes Miillproblem stellen Stidte

und Inseln vor grofSe Herausforderungen.

Ethnien:

75 % Thai, 14 % Chinesen, 4 % Ma-
laien, 7 % Khmer, Bergvolker, Bur-
mesen und Vietnamesen
Hauptstadt:

Bangkok (Thai: Krung Thep Maha
Nakhon)

Religion:

ca. 94 % Buddhisten, ca. 5 % Mus-
lime, ca. 0,6 % Christen, ca. 0,1 %
Hindus, ca. 0,4 % Atheisten

Zeit:

GMT +7 Stunden. +5 Stunden Zeit-
verschiebung zu Deutschland
wahrend der Sommerzeit; +6
Stunden wahrend der Winterzeit
Jahrliche Touristen:

Bis zu 40 Millionen (bis zu 900 Tau-
send aus Deutschland)

K



Neujahr (01.01,, offizieller Feiertag)
Das westliche Neujahrsfest wird von
Thais und Touristen vor allem in be-

liebten Reisezielen ausgiebig gefeiert.

Gemaf des thailandischen Kalenders
beginnt das neue Jahr allerdings erst
im April (Songkran).

Unser Tipp: Rund um Weihnachten,
Silvester und Neujahr steigen die
Buchungszahlen in vielen Reisezielen
sehr stark an! Mit der Reiseplanung
sollte rechtzeitig begonnen werden.

Feste und Feiertage

Chinese New Year (am Neumondtag
zwischen dem 21.01. und dem 21.02.)
In chinesischen Tempeln und chi-
nesisch gepragten Bezirken, wie
beispielsweise Bangkoks Chinatown,
werden rund um das chinesische
Neujahrsfest sehenswerte Drachen-
tanze, Zeremonien, Prozessionen und
Veranstaltungen abgehalten.

Unser Tipp: Buchungen sollten rund
um Chinese New Year weit im Voraus
erfolgen!

Makha Bucha (am Vollmondtag im
Februar; gelegentlich erst im Marz,
offizieller Feiertag)

Der buddhistische Feiertag erinnert an
die Predigt Buddhas vor 1250 Schulern.
Am Abend werden rund um viele Tem-
pel Prozessionen abgehalten.

Makha Bucha

Neujahr Chinese New Year

Mére



Feste und Feiertage

Chakri Memorial Day (06.04., offiziel-
ler Feiertag)

Der Feiertag erinnert an die Grindung
der bis heute bestehenden Chakri-Dy-
nastie.

Songkran (13.04.-15.04., offizieller
Feiertag)

Anlasslich des thailandischen Neu-
jahrsfests finden im ganzen Land
ausgepragte Feierlichkeiten statt. Ab-
seits zeremonieller Reinigungsrituale
verwandeln sich viele StraBen in mehr-
tagige Wasserschlachten. Insbesonde-
re in touristischen Regionen wird das
Fest haufig ausschweifend begangen.
Ausgelassenheit und erhdhter Alkohol-
konsum gehen leider alljahrlich mit
einer erhdhten Anzahl an Unfallopfern
einher. Abseits der beliebtesten Reise-
ziele geht es ebenfalls freudig, aber
deutlich ruhiger zu. Songkran wurde
2023 in die UNESCO-Liste des imma-
teriellen Kulturerbes der Menschheit
aufgenommen. Rund um die Feierlich-
keiten kommt es zum sprunghaften
Anstieg der touristischen Einreisen.
Unsere Tipps: Buchungen sollten rund
um Songkran weit im Voraus getatigt
werden. MitgefUhrte Elektronik muss
gut vor Wassermassen und Schmutz
geschutzt werden!

Thailand Inside, Seite 356

Tag der Arbeit (01.05.,
offizieller Feiertag)

Chakri Memorial Day

Coronation Day (04.05., offizieller
Feiertag)

Der Coronation Day erinnert an die
Kronungen Koénigs Maha Vajiralong-
korn (Rama X; 2019) und seines Vaters
Kénig Bhumibol Adulyadej (Rama IX;
1950).

Unser Tipp: Aufgrund des voran-
gehenden Feiertags steigen die Bu-
chungszahlen durch Inlandstouristen
in beliebten Reisezielen an. Buchun-
gen sollten etwas weiter im Voraus
erfolgen.

Visakha Bucha (am Vollmondtag im
Mai, teilweise auch im Juni, offizieller
Feiertag)

Das bedeutendste buddhistische Fest
erinnert an Buddhas Geburt, seine Er-
leuchtung und seinen Tod. In buddhis-
tischen Tempeln werden am Vorabend
und am Festabend Prozessionen
abgehalten.

Geburtstag von Koénigin

Feiertag)

Coronation Day

Songkran

Visakha Bucha

Suthida (03.06., offizieller

15



Geburtstag von Kénigin Sirikit (12.08.,
offizieller Feiertag)

Der Geburtstag der Konigsmutter gilt
als Muttertag.

Asanha Bucha (am Volimondtag im
Juli, gelegentlich im August, offiziel-
ler Feiertag)

In Erinnerung an Buddhas erste
Predigt, vor funf Schulern, werden in
vielen Tempeln Blumen- und Lichter-
prozessionen abgehalten. Am Folgetag
werden die buddhistische Fastenzeit
und fur buddhistische Ménche eine
dreimonatige Meditationsphase ein-
gelautet. Viele junge Manner treten
wahrend dieser Zeit in Kldster ein.

Geburtstag von Konig
Maha Vajiralongkorn
(28.07, offizieller Feiertag)

Asanha Bucha

Feste und Feiertage

Phuket Vegetarian Festival (Ende
September - Mitte Oktober)

In Abhangigkeit des chinesischen
Mondkalenders finden auf der Insel
Phuket ausgepragte Feierlichkeiten
statt. Ausgehend von chinesischen
Tempeln beginnen taglich Prozessio-
nen, deren Teilnehmer teilweise bizarr
anmutende Selbstreinigungsrituale
durchfuhren (Durchstechen der Wan-
gen mit Nadeln, Messern, Schwertern
und Alltagsgegenstanden; BarfuB3lau-
fen Uber gluhende Kohlen; Erklimmen
von Leitern mit scharfen Sprossen).
Unser Tipp: Rund um das Phuket
Vegetarian Festival steigen die Bu-
chungszahlen auf der Insel sehr stark
an! Inlandsflige sind haufig kurzfristig
ausgebucht.

Exkurs, S. 223

Todestag von Kénig Bhumibol
Adulyadej (13.10., offizieller Feiertag)
Sollte der Feiertag auf ein Wochenen-
de fallen, gilt der folgende Montag als
arbeitsfreier Tag.

Awk Phansa (am Volimondtag)
Zeremonien und Veranstaltungen

in Tempeln erinnern an Buddhas
Ruckkehr aus dem Himmel, nach-
dem er dort seine Mutter unterrichtet
haben soll. Der Feiertag beendet die
buddhistische Fastenzeit und wird mit
diversen regionalen Veranstaltungen
begangen.

Chulalongkorn Day (23.10., Offizieller
Feiertag)
Todestag von Kénig Rama V.

Geburtstag von
Konigin Sirikit

Phuket Vegetarian
Festival

Juli Augual



Feste und Feiertage

Loy Krathong (am und um den Voll- Geburtstag von Kénig Bhumibol
mondtag im November, gelegent- Adulyadej (5.12., offizieller Feiertag)
lich schon im Oktober) Der Geburtstag des Kdnigsvaters gilt
Das Lichterfest Loy Krathong ist welt- als Vatertag.

weit bekannt. Handgefertigte Korb-
chen (,Krathongs"“) werden mit Kerzen

bestiickt und auf Flussen, Seen und Rund um Weihnachten

Kanalen abgesetzt, um far Glack und Weihnachten wird in Thailand nicht
Erfolg im folgenden Jahr zu bitten. gefeiert und dennoch werden viele
Rund um die zwei- bis dreitagigen Geschafte und Restaurants in touris-
Feierlichkeiten entsteht in vielen tischen Regionen teilweise prachtig
Orten eine magische Atmosphare. weihnachtlich geschmuckt. Die Weih-
Sukhothai, Ayutthaya und insbeson- nachtszeit markiert in vielen Regionen
dere Chiang Mai sind beliebte Reise- den Beginn der touristischen Hoch-
ziele rund um Loy Krathong. In Chiang saison.

Mai findet zeitgleich das Lanna-Fest Vi
Peng statt. Hierbei werden unzahlige
schwebende Fackeln in den nachtli-
chen Himmel aufsteigen gelassen.
Unser Tipp: Der touristische Andrang
rund um Loy Krathong ist in vielen
Landesteilen sehr gro3! Buchungen
sollten weit im Voraus erfolgen. Auf-
grund der teilweise deutlich schwan-
kenden Veranstaltungsdaten sollte
man sich rechtzeitig Uber das Fest
informieren.

Thailand Inside, S. 356

Silvester (31.12., offizieller Feiertag)
Der Silvesterabend wird vor allem in
beliebten Reisezielen mit ausgeprag-
ten Feierlichkeiten und Feuerwerk
begangen.

Unser Tipp: Rund um Weihnachten,
Silvester und Neujahr steigen die
Buchungszahlen in vielen Reisezielen
sehr stark an! Mit der Reiseplanung
sollte rechtzeitig begonnen werden.

Silvester ¢
Constitution Day (10.12,,

Todest. Koni
odestag von Fonig offizieller Feiertag)

Bhumibol Adulyadej

Awk Phansa Geburtstag von Konig
Bhumibol Adulyadej

korn Day Loy Krathong

IChuIanng

Nevember
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FUnf persénliche Tipps

libps

Bangkoks China Town | 138

China Towns StraBen, Gassen und Hinterhofe bilden ein dichtes La-
byrinth, das zum Umherstreifen einladt. Abseits der modernen Wol-
kenkratzer der Stadt lassen sich hier faszinierende Orte, Traditionen
und Geschichten entdecken. Am Abend wird die zentrale Yaowarat

Road zu einem Paradies fur Streetfood-Liebhaber.

Dragon Crest Mountain | 247

In der Provinz Krabi liegt der Uber 560 m hohe Berg Khao Ngon Nak.
Die Silhouette des Berges erinnert aus der Ferne betrachtet an den
RuUcken eines Drachens. Eine mehrstindige, anstrengende Wande-
rung fuhrt hinauf zur Bergspitze. Belohnt wird man mit einem spek-

takularen Ausblick auf die Kalksteinberge der Provinz.

Chiang Rais Walking Street | 174

Jeden Samstagabend findet im Zentrum der Stadt Chiang Rai ein
ausgedehnter Nachtmarkt statt. Obwohl dieser zu den gréRten Ver-
anstaltungen dieser Art in Thailand zahlt, richtet er sich weiterhin vor
allem an die Bewohner der Stadt und bietet ein authentisches Erleb-

nis fUr Liebhaber der thailandischen Kiche.

Wat Tham Chiang Dao Cave | 204

Die Tham Chiang Dao ist eine beeindruckend grof3e Tropfsteinhohle,
in der Nahe des Ortes Chiang Dao. GroR3e Teile der Hohle kdnnen nur
mit Guides besichtigt werden. Die beeindruckenden Steinformatio-
nen im Schein kleiner Gaslampen zu besichtigen ist ein einmaliges

Erlebnis und dennoch verschlagt es nur wenige Touristen hierhin.

Bottle Beach Viewpoint | 301

Dieser Aussichtspunkt auf der Insel Koh Phangan ermaoglicht, aus-
gehend von einem Felsvorsprung, einen beeindruckenden Ausblick
aufdie Bucht des unterhalb gelegenen Bottle Beach und groBe Teile
der Nordkuste. Der Felsvorsprung ist breiter als er wirkt. Dennoch

eignet sich der Weg zur Spitze nur fUr schwindelfreie Personen.



FUunf Traumstrande

Fiing, Traumghdinde

Ko Kham Beach | 336

Unmittelbar vor der KUste der ostthailandischen Insel Koh Mak liegt
die kleine Insel Ko Kham. WeiBer Sand, tlrkises Wasser, schwarzes
Lavagestein und eine bunte Unterwasserwelt bilden eine wunder-
schone Kulisse. Der Strand wurde aufgeschuttet. Das einzige Hotel

der Insel wurde jedoch nie eréffnet.

Tarutao Nationalpark | 272

Die stdthailandische Insel Koh Lipe und die gréBtenteils unbewohn-
ten Inseln der ndheren Umgebung bilden den Tarutao Nationalpark
und gelten als ,Malediven Thailands". Heller, feiner Sand und turkises
Wasser bieten unzahlige Postkartenmotive. Abseits der belebten

Hauptstrande befinden sich hier kaum besuchte Traumstrande.

Aow Luek Beach | 313

Die kleine Bucht Aow Luek liegt an der OstkUste der Insel Koh Tao
und ist eine von zahlreichen sehenswerten Buchten der Insel. Tur-
kises Wasser und runde Steinformationen erinnern viele Reisende
an die Seychellen. Trotz der guten Erreichbarkeit geht es hier haufig

ruhig zu.

Railay Beach | 251

Der Railay Beach liegt auf einer vom Festland abgeschotteten Halb-
insel. Monumentale Kalksteinformationen rahmen den Strand ein.
Der Strand ist zudem optimal in Richtung Sonnenuntergang aus-
gerichtet. Die Szenerie des Strandes sucht ihresgleichen. Der touris-

tische Andrang ist vor allem tagsUber entsprechend stark.

Bang Bao Beach | 340

Der Bang Bao Beach auf der ostthailandischen Insel Koh Kood
kommt der Idealvorstellung eines Traumstrandes sehr nahe. Der
weif3e Sandstrand wird von den angrenzenden Landzungen male-
risch eingerahmt. Ausgehend von den Holzstegen im turkisen Was-
ser hat man schdne Ausblicke auf die unzahligen Palmen entlang

des Strandes.




Funf Natur-Highlights

F Natur-Highlisht

Phu Chi Fah | 184

Die Klippe Phu Chi Fah befindet sich in der Provinz Chiang Rai,
auf einer Héhe von Uber 1400 m. Zum Sonnenaufgang erhalt
man hier einen beeindruckenden Ausblick auf das Nachbarland
Laos. Haufig stauen sich unterhalb der Klippen Wolken und bil-

den den berUhmten ,Sea of Fog* (Thai: Talay Mok).

Cheow Lan Lake | 227

Der Cheow Lan Lake ist ein Stausee in der Provinz Surat Thani und
gehoért zum Khao Sok Nationalpark. Der ca. 185 km? grofR3e See wird
durch monumentale Kalksteinberge begrenzt, die eine vielfaltige
Flora und Fauna beheimaten. Eine Ubernachtung in schwimmen-

den Bungalows auf dem See ist ein auBergewdhnliches Erlebnis.

Samet Nangshe Viewpoint | 221

Der Samet Nangshe Viewpoint liegt in der Provinz Phang Nga, nord-
ostlich der Insel Phuket. Hier genief3t man einen wunderschénen
Ausblick auf die Kalksteininseln der Phang Nga Bucht und die vor-

gelagerten Mangrovenwalder.

Pai Canyon | 188

Der Pai Canyon ist eine natUrliche Sandsteinformation, in der Nahe
des nordthailandischen Backpacker-Ortes Pai. Der Canyon stellt ei-
nen starken landschaftlichen Kontrast zu den Bergen der Umge-
bung dar. Schmale Wege fuhren entlang der Abhange. Am Abend

versinkt die Sonne atmospharisch hinter den Bergen am Horizont.

Koh Hong | 231

Die Kalksteininsel Koh Hong liegt nordwestlich des Badeortes Ao
Nang, in der Provinz Krabi. Auf Koh Hong erwarten einen weil3e
Strande, tUrkises Wasser, faszinierende Kalksteinformationen, eine
beeindruckend groBBe Lagune und einen der schénsten Aussichts-

punkte des Landes.




Funf beeindruckende Ausflige
”» & 4 ﬂ ”»
M eetndruckende usiliige

Mu Ko Ang Thong Nationalpark | 295, 306

Die unbewohnten Inseln des Nationalparks liegen im westlichen
Golf von Thailand. Der ausgedehnte Archipel begeistert durch zahl-
reiche schéne Strande und beeindruckende Felsformationen. Der
Pha Jun Jaras Aussichtspunkt auf der Insel Ko Wua Ta Lap bietet ei-

nen spektakularen Ausblick auf die weitlaufige Inselgruppe.

Bua Tong Sticky Waterfall | 166

Nordéstlich der GroBstadt Chiang Mai, inmitten des Dschungels, lie-
gen die Bua Tong Sticky Waterfalls. Die Kaskaden des Wasserfalls
werden von einer griffigen Calciumcarbonatschicht Uberzogen. Die
stumpfe Oberflache ermoglicht es, die Ebenen des Wasserfalls leicht

hinaufzulaufen.

Die ehemalige Konigsstadt Ayutthaya | 154

Nordlich von Bangkok befindet sich die ehemalige Konigsstadt Ay-
utthaya. Die Tempelruinen von Ayutthaya sind UNESCO-Welterbe.
Ein Besuch in Ayutthaya bietet hochinteressante Einblicke in die be-
wegte Vergangenheit Thailands. Insbesondere der ,Buddha im

Baum®im Wat Mahathat ist ein faszinierendes Fotomotiv.

Doi Inthanon Nationalpark | 170

Sudwestlich von Chiang Mai befindet sich der Doi Inthanon. Der
2565 m hohe Berg ist die héchste Erhebung Thailands. Wahrend der
Wintermonate kann es hier sogar zu Frost kommen. Entlang der
StraBe zum Gipfel befinden sich Wasserfalle, Aussichtspunkte, Reis-
terrassen und die bekannten Zwillingspagoden Phra Mahathat Na-

papon Phumsiri Chedi und Phra Maha Dhatu Chedi.

Emerald Pool und Blue Pool | 248

Der Emerald Pool ist ein natUrliches Schwimmbecken im Khao Nor
Chu Chi Forest, in der Provinz Krabi. Warmes Quellwasser speist den
Emerald Pool. Bei direkter Sonneneinstrahlung leuchtet das Becken

faszinierend hellblau. In direkter Nachbarschaft befindet sich der in-

tensiv-blaue Blue Pool.
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Reiseplanung — Wieviel Zeit benoétigt man?, Was kostet eine Rundreise?

Wieviel Zeit
benotigt man fur

ein Reise nach
Thailand?

Mit drei, vier oder auch mehr Wochen kon-
nen kontrastreiche Routen geplant wer-
den, die es erméglichen Land und Leute
kennenzulernen. Bei kiirzeren Reisen
steigen der zeitliche und finanzielle Auf-
wand der An- und Abreise und der haufig
erhebliche Zeitaufwand fiir Inlandstrans-
fers in Relation zur Reisezeit itberpropor-
tional an. Dennoch ist es moglich, auch
innerhalb von zwei Wochen Rundreisen
durch mehrere Regionen zu planen. Fir
einen reinen Erholungsurlaub sollte man
sich grundsitzlich auf wenige Reiseziele

beschranken.

Was kostet eine
Rundreise durch
Thailand?

Thailand ist weiterhin ein vergleichsweise
giinstiges Reiseland und dennoch schei-
nen den moglichen Ausgaben nach oben
hin keine Grenzen gesetzt zu sein. Die
Reisekosten werden mafdgeblich durch
Flug, Ubernachtungs-, Verpflegungs- und
Transportkosten sowie die Anzahl und
Art gebuchter Ausfliige bestimmt. Auf-

grund des breit geficherten Angebotes an
Unterkiinften, Transportmitteln und Ver-
pflegungsmoglichkeiten sowie den saiso-
nal stark schwankenden Preisen fiir Fliige
und Ubernachtungen kdénnen vergleich-
bare Reiserouten fiir Budgetreisende und
Luxusurlauber zugleich geplant werden.

Zudem ist ein durchmischter Reisestil
auf Reisen durch Thailand tblich. Nicht
selten tibernachtet man nach einigen Ta-
gen in einem Resort in einem einfachen
Bungalow aus Holz, nutzt private Taxis
und lokale Busse im Wechsel und isst so-
wohl in giinstigen Garkiichen als auch in
teureren Restaurants.

Dementsprechend empfiehlt es sich,
bei der Reiseplanung mit durchschnittli-
chen, individuellen Tageskosten zu rech-
nen. Grundsétzlich sollte das Reisebudget
grofiziigig kalkuliert werden. Wéahrend
der Hauptsaison, rund um die Feierlich-
keiten zu Loy Krathong im November (ge-
legentlich schon am 31. Oktober), dem
chinesischen Neujahrsfest im Februar,
Songkhran im April sowie rund um Weih-
nachten und Neujahr kénnen sich Zim-
merpreise vervielfachen. Auf Inseln und in
touristischen Ballungszentren ist das
durchschnittliche Preisniveau insgesamt
erhoht.



Info

Preisbeicpiele
1€ = ca. 38-40 THB (Stand 2024)

Hostels und Gasthauser:
300-900 THB pro Nacht
Gunstige Unterkinfte:
900-1500 THB pro Nacht
Mittelklasse Hotels:
1200-3000 THB pro Nacht
Gehobene Unterkiinfte:
2500-8000 THB pro Nacht
Luxuriése Unterkinfte:
4000-14000+ THB pro Nacht
Trinkwasser:

15-80 THB fur 1% Liter,

in Abfullautomaten deutlich
gunstiger

Einfache Hauptgerichte:
40-180 THB

Curry:

70220 THB,

haufig ohne Reisbeilage
Motorroller:

250-400 THB pro Tag
Mietwagen:

900-2000 THB pro Tag
Benzin:

30-50 THB pro Liter,
Tankstellen sind gunstiger als
Automaten und Benzin in
Flaschen

Inlandsfliige: 1200-10000+ THB,
stark schwankend in Abhangig-
keit der Strecke und der
Jahreszeit

Nachtzugfahrt uber 700 km:
900-1500 THB

Taxi vom Flughafen in Bangkok
in die Stadt:

300-400 THB

Privater Transfer von Bangkok
nach Koh Chang:

3500-4200 THB

Bus und Fahre von Krabi nach
Koh Phangan:

700-1200 THB

Bootstransfer von Phuket nach
Koh Phi Phi:

500-1000 THB

Gruppenausflug (6 Std.):
800-2000 THB

Privatausflug (6 Std.):
2500-6000+ THB

Eintritt zu Sehenswirdigkeiten:
50-500 THB

Eintritt Nationalpark:

100-500 THB,

far Kinder und Thais weniger
T-Shirt:

40-200 THB

Hose:

100-300 THB
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Flughafen Suvarnabhumi in Bangkok

Reise-
vorbereitungen

Flige

Ausgehend von zahlreichen Flughéfen in
Europa fliegen taglich verschiedene Flug-
gesellschaften direkt (ca. 11 Stunden) oder
mit Zwischenlandungen (ca. 14-20 Stun-
den) zum Suvarnabhumi Airport in Bang-
kok. Direkte Verbindungen nach Phuket
werden ebenfalls angeboten. Nach Zwi-
schenlandung in Bangkok kann Gepéack
bis zu den Flughifen Chiang Mai (CNX),
Chiang Rai (CEI), Phuket (HKT), Hat Yai
(HDY), Krabi (KBV), Koh Samui (USM) und
Trat (TDX) durchgecheckt werden. Hier-
fiir missen alle Fliige gemeinsam gebucht
werden (,Auf einem Ticket"). Bei Ankunft

am Abend in Thailand empfinden viele
Reisende den Jetlag als milder. Ein mog-
lichst spater Rickflug bietet Vorteile bei
der Planung der letzten Reisetage.
Flugpreise steigen zur Hauptsaison
stark an. Auch wenn es weiterhin giinstige
Angebote und gelegentliche Rabattaktio-
nen gibt, geht eine rechtzeitige Buchung
hiufig mit Preisvorteilen einher. Es emp-
fiehlt sich, Fliige direkt bei der gewdhlten
Fluggesellschaft zu buchen, sodass diese
als unmittelbarer Ansprechpartner bei
eventuellen Rechtsanspriichen dient. Op-
tionen zur Umbuchung und Stornierung
des Fluges bieten in Anbetracht der haufig
hohen Flugkosten zusétzliche Flexibilitat.
Oneway-Fliige nach Thailand sind
im Verhéltnis zu kombinierten Hin- und
Rickfliigen teuer. Bei Einreise ohne vorab
beantragtes Visum muss zudem bereits



Reiseplanung — Reisevorbereitungen

bei Abflug ein Ausreisenachweis bis zum
Ende der genehmigten Aufenthaltsdauer
vorliegen. Ohne entsprechenden Nach-
weis kann einem der Check-In in Europa

verwehrt werden.

Einreisebestimmungen und Visum
Vor Antritt einer jeden Reise nach Thai-
land sollte man sich beim Auswdrtigen
Amt und den thaildindischen Behorden
iber aktuelle Visa- und Zollregularien
informieren. Eine Eintragung in nationa-
le Krisenvorsorgelisten (z.B. ELEFAND in
Deutschland) ist sinnvoll.

Im Rahmen touristischer Reisen ist die
Einreise nach Thailand fiir Deutsche, Os-
terreicher und Schweizer in der Regel un-
kompliziert moglich. Der Reisepass muss
bei Einreise eine Giiltigkeit von mindes-
tens sechs Monaten vorweisen und er-
moglicht im Rahmen des Visa Exemption
Programmes einen 60-tdgigen Aufenthalt
in Thailand (Stand Juli 2024; kurzfristi-
ge Anderungen méglich). Hierbei muss
vorab kein Visum beantragt werden. Ein
Nachweis iiber die Ausreise zum Ende
der visafreien Aufenthaltsgenehmigung
muss bereits beim Check-In in Europa
vorliegen. Hierfiir eignen sich Rickflug-
tickets. Alternativ kdnnen gemietete ,,On-
ward-Tickets" genutzt werden, die jedoch
nicht eindeutig rechtssicher verwendet
werden konnen. Gemafs offizieller Regu-
larien muss bei Einreise per Flug auch
die Ausreise mit dem Flugzeug erfolgen.
Ausreisenachweise iiber Landesgrenzen
und iiber den Seeweg werden in der Re-
gel dennoch von Fluggesellschaften tole-

riert. Diese Regelungen sind Gegenstand

fortlaufender Diskussionen und sind vor
allem Auslegungssache der einzelnen
Fluggesellschaften. Zudem miissen um-
gerechnet 10.000 THB pro Person an Bar-
geld mitgefithrt werden (20.000 THB als
Familie). Bargeld kann in Euro mitgefiihrt
werden. Diese Regelung wird stichpro-
benartig durchgesetzt.

Die Aufenthaltsgenehmigung kann vor
Ort, in den zahlreichen Biiros der thai-
landischen Einwanderungsbehorde, ein-
malig gegen Gebtihr um weitere 30 Tage
verldngert werden (Stand Juli 2024; auch
hier sind kurzfristige Anderungen mog-
lich). Bei erneuter Einreise auf Rundreisen
durch Stidostasien wird eine neue Aufent-
haltsgenehmigung ausgestellt. Einreisen
per Flugzeug werden nicht begrenzt. Ein-
reisen auf dem Land- und Seeweg werden
auf zwei Einreisen pro Kalenderjahr be-
grenzt. Innerhalb von sechs Monaten darf
die Aufenthaltsdauer im Rahmen des Visa
Exemption Programmes nicht mehr als 90
Tage betragen (Stand Juli 2024; kurzfristi-
ge Anderungen ebenfalls méglich).

Vorab online beantragte Visa ermogli-
chen auch deutlich lingere Aufenthalte im
Land. Die jeweils geltenden Anforderun-
gen sollten im Zuge des Antrages beach-
tet werden (z.B. notwendige Mitnahme
bestimmter Bargeldsummen). Bei Einreise
mit vorab beantragtem Visum wird in der
Regel kein Ausreisenachweis benotigt.
Ein Uberziehen der Aufenthaltsgenehmi-
gung (Overstay) ist illegal und sollte un-
bedingt vermieden werden. Geldstrafen,
burokratischer Aufwand, Nachteile bei
zukiinftigen Einreisen und sogar Gefang-

nisstrafen sind moglich.
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Auslandskrankenversicherung
Der Abschluss

landskrankenversicherung ist dringend

einer privaten Aus-

empfehlenswert. Eine Auslandskran-
kenversicherung sichert gegen das po-
tenziell existenzbedrohende Risiko in-

tensivmedizinischer Behandlungen und

Info

Internetadressen fiir Reicehinweise

o Auswartiges Amt Deutsch-
land: www.auswaertiges-amt.
de/de/ReiseUndSicherheit/thai
landsicherheit/201558

o Bundesministerium fur Euro-
paische und internationale
Angelegenheiten Osterreich:
www.bmeia.gv.at/reise-servi
ces/reiseinformation/land/thai
land

> Eidgenodssisches Departe-
ment flr auswartige Angele-
genheiten Schweiz: www.eda.
admin.ch/eda/de/home/vertre
tungen-und-reisehinweise/
thailand/reisehinweise-fuer
thailand.html

o Krisenvorsorgeliste ELEFAND:
krisenvorsorgeliste.diplo.de/
signin

o Thailandische Botschaft
Berlin: berlin.thaiembassy.org

o Thailandische Botschaft
Munchen: munich.thaiembas
sy.org

o E-Visum beantragen:
www.thaievisa.go.th/

Reiseplanung - Reisevorbereitungen

notwendiger Riicktransporte finanziell
ab. Hierbei

Kosten von mehreren hunderttausend

konnen unter Umstidnden

Euro entstehen. Die gesetzlichen Kran-
kenversicherungen und auch viele private
Krankenversicherer tbernehmen kei-
ne Behandlungskosten in Thailand. Eine
Krankenversicherungspflicht fiir Touris-
ten besteht dennoch nicht. Auslandskran-
kenversicherungen missen in der Regel
vor Abflug nach Thailand abgeschlossen
werden, um giltig zu sein. Kranken-
versicherungen fiir Reisen von bis zu
8 Wochen sind giinstiger als Kranken-
versicherungen fiir Langzeitreisen. Auf
eine Abdeckung ,medizinisch sinnvoller
Riicktransporte” sollte geachtet werden.
In der Regel werden die Kosten me-
dizinischer Behandlungen auf Antrag er-
stattet. Bei zu erwartenden hohen Kosten,
wie beispielsweise nach Unfillen, sollte
nach Méglichkeit vor Behandlungsbeginn
Kontakt zur Auslandskrankenversiche-
rung aufgenommen werden. Die meisten
Versicherer betreiben internationale Ruf-
nummern. Gelegentlich rechnen Kliniken
direkt mit Versicherungsunternehmen
ab. Nach medizinischen Behandlungen
werden Kosten in der Regel nur gegen
Vorlage von Belegen erstattet. Diese soll-
ten folgende Angaben beinhalten:
o Name, Vorname und Geburtsdatum des
Patienten
> Behandlungsort
> Behandlungszeitraum
> Befunde und Diagnosen
o Erbrachte arztliche Leistungen
o Kosten fiir einzelne Leistungen und Ge-
samtkosten


http://www.auswaertiges-amt
http://www.bmeia.gv.at/reise-servi
http://www.eda
http://www.thaievisa.go.th/

Reiseplanung — Reisevorbereitungen

o Name des behandelnden Arztes/der be-
handelnden Klinik

o Unterschrift des Arztes

o Dokumente sollten idealerweise mit ei-

nem offiziellen Stempel versehen werden.

Unterklnfte in Thailand

Die Auswahl an Unterkinften in allen
Preiskategorien ist sehr grofs und bie-
tet von Zelten, Homestays und simplen
Bambushiitten tiber Mittelklassehotels
bis hin zu modernen Glaspaldsten und
luxuriésen Resorts fiir jeden Geschmack
passende Angebote. Das Preis-Leistungs-
Verhiltnis ist haufig gut, variiert jedoch
stark. Ubernachtungspreise schwanken
in Abhédngigkeit von Region und Jahres-
zeit erheblich. Wahrend der Hauptsaison,
an Wochenenden, zu Feiertagen sowie
wahrend internationaler und thailandi-
scher Ferien steigen Ubernachtungsprei-
se deutlich an und beliebte Unterkiinfte
sind meistens weit im Voraus ausgebucht.
Bei grofSerer Kompromissbereitschaft,
wiahrend der Nebensaison und abseits
der Touristenpfade sind kurzfristige Bu-
chungen jedoch grundsitzlich moglich.
Die iiberwiegende Mehrheit an Unter-
kiinften kann online iiber die bekannten
Webseiten der
Unterkiinfte und iiber deren Profile auf

Buchungsplattformen,

den sozialen Medien gebucht werden. Die
personliche Buchung vor Ort bietet mitt-
lerweile selten Preisvorteile.
Ubernachtungen in Hostels und Gast-
hausern kosten unter 10 € bis 30 € pro
Nacht. Gute Mittelklassehotels berech-
nen 40 € bis 80 € pro Nacht. Gehobene-
re Unterkiinfte kosten 90 € bis 140 € pro

Nacht, wobei nach oben hin keine Gren-
zen gesetzt werden. Standard und Ster-
nekategorien entsprechen nicht immer
westlichen Klassifikationen. Altere Unter-
kiinfte sind haufig durch den klassischen
Thai-Stil, mit viel Teakholz gepragt. Mo-
derne Unterkiinfte sind vorwiegend mini-
malistisch elegant gestaltet. Trotz der in
Thailand geldufigen Nutzung von Bidet-
duschen ist Toilettenpapier in der Regel
vorhanden. Gemeinschaftsbéder gibt es
lediglich in Budgetunterkiinften. All-In-
clusive-Angebote sind uniiblich und in
Anbetracht des vielfaltigen kulinarischen

Angebotes auch nicht empfehlenswert.

Beste Reisezeit

Jahreszeitlich wechselnde Monsunwinde
bestimmen Klima und Wetter in Thailand.
Die kiihlere Trockenzeit beginnt in Abhan-
gigkeit der Region ab November bis Ende
Dezember und stellt die beste Reisezeit
dar. Wahrend der Hochsaison erwarten
einen viele Sonnenstunden, haufig klarer
Himmel, seltene Schauer und eine gerin-
ge Luftfeuchtigkeit, die daftir sorgt, dass
auch Temperaturen von 30 bis 35 °C als
angenehm empfunden werden. Schauer
und sogar Schlechtwetterperioden sind
dennoch selten moglich. Im Norden des
Landes konnen die nichtlichen Tempera-
turen vor allem im Dezember und Januar
auf unter 15 bis 20 °C fallen. In den Bergen
kann es noch kiihler werden.

Im Laufe des Marz und vor allem im
April und Mai ist die heifde Trockenzeit
zu erwarten, wahrend der Temperaturen
von tber 40 °C erreicht werden koénnen,

viele Wasserfille trockenfallen und vor
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allem in Zentral- und Nordthailand grofse
Teile der Vegetation stark austrocknen
konnen. Zwischen Ende Mai und August
setzt die Regenzeit ein und wird durch
fortlaufend steigende Niederschlagsmen-
gen gekennzeichnet. Nach den regionalen
Hohepunkten der Regenzeit, zwischen
September und Dezember, beginnt der
erneute Ubergang zur Hochsaison. Die
Ubergdnge zwischen den Jahreszeiten
verlaufen flieffend und kénnen sich im
Jahresvergleich deutlich unterscheiden.
Wetterextreme kommen auch in Thailand
mit zunehmender Haufigkeit vor.

Die Hochsaison fiir kombinierte Rund-

reisen durch grofde Teile des Landes be-

Info

Reice- und Regenzeit

Region

Gute Reisezeit

Reiseplanung - Reisevorbereitungen

ginnt ab Ende Dezember und endet im
Februar. In Anbetracht der regional teil-
weise deutlich variierenden Ubergénge
zwischen den Jahreszeiten, Besonderhei-
ten wie beispielsweise der Rauchsaison in
Nordthailand und den hiufig guten Wet-
terverhiltnissen in Ubergangsmonaten,
muss die Frage nach der besten Reisezeit
fiir jede Region getrennt und haufig im
Einklang mit personlichen Priferenzen
betrachtet werden.

Kurz und knapp:

o Wihrend der regional besten Reisezeiten
ist das Wetter in der Regel sehr gut. Eine
Garantie gibt es jedoch nicht.

Regenzeit (Hohepunkte)

GrofBraum Bangkok

Nordthailand
(Rauchsaison von

Ende Februar bis Mai)

Westlicher Golf

Ostlicher Golf

Andamanensee

Mitte November—
Ende Marz

Mitte Oktober—
Ende Februar
Mitte Januar—

August

Mitte November—
Mitte April

Anfang Dezember—
Mitte April

Mitte August—
Ende Oktober

Anfang Juli—
Mitte September
Mitte September—

Ende Dezember

Mitte Juni—
Ende Oktober

Ende Mai-
Ende Oktober
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Andamanensee 118, 207

Anreise 26

Ao Nang (Krabi) 242

Ao Tho Li Viewpoint 222

Ao Yai Bucht (Koh Kood) 343
Arunothai 205

Asorm Phrom Thada 199
Auslandskrankenversicherung 28
Ayutthaya 154

Ayutthaya Kénigreich 362

Baan Dam Museum (Chiang Rai) 176
Ballonfestival (Chiang Rai) 178
Ban Luk Khao Lam View Point 201
Ban Rak Thai 193, 200, 201
Bang Bao (Koh Chang) 326
Bang Pae Wasserfall 212
Bangkok 128, 364

Aktivitaten 133

Anreise 128

Bang Krachao 142

Bang Lamphu 140

Chatuchak Market 141

China Town 138

Jim Thompson House 140

Khao San Road 140

Khlong Toei Market 142

Koénigspalast 135

Kulinarisches 131

Kurztrip 144

Mahanakhon Skywalk 139

Nachtleben 133

Nachtmarkte 131

Offentliche Verkehrsmittel 132

Rotlichtbezirke 143

Shopping 134

Thonburi 137

Unterkunft 129
Wat Arun 136
Wat Pho 136
Wat Ratchabophit Sathitmahasimaram
Ratchaworawihan 143
Wat Saket 137
Bangrak (Koh Samui) 281
Barrierefreies Reisen 56
Bergvolker 348
Betrugsmaschen 141
Bhumibol Adulyadej (Kénig) 366, 372
Big Buddha (Koh Samui) 289
Black May 368
Blue Pool Sa Kaeo 250
Blue Temple (Chiang Rai) 176
Bo Kaeo Pine Tree Garden 199
Bo Phut 290
Bombenanschlage 372
Botschaften 57
Bottle Beach Viewpoint (Koh Phangan) 301
Brandanschlage 374
Bua Tong Sticky Waterfall 201
Bua Tong Wasserfall 166
Buddhismus 354

Burmesisches Reich 363

Chado CIiff 275

Chakri-Dynastie 363

Chan-o-cha, Prayut
(Premierminister) 346,372

Chao Phraya Chakri (Koénig) 364

Chao Por Shrine (Koh Chang) 328

Chaweng (Koh Samui) 281,290

Cheow Lan Lake 227

Chiang Dao 198, 202

Chiang Dao Wildlife Sanctuary 205

Chiang Khong 183

Chiang Mai 160, 198

Chiang Mai Erotic Garden 167
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Chiang Rai 172

Chiang Saen 182

Choui Fong Tea Plantation 178
Chulalongkorn (Kénig) 365
Coral Island 222
COVID-19-Pandemie 350, 372

Desserts 359

Diamond Cave 254

Din Daeng Doi Viewpoint (Ao Nang) 249
Diplomatische Vertretungen 57

Doi Chiang Dao 202

Doi Inthanon Nationalpark 170,198
Doi Kiew Lom Viewpoint (Pai) 189

Doi Luang Chiang Dao Viewpoint 205
Doi Mae Salong 178

Doi Pha Tang 185

Doi Suthep Nationalpark 165

Doi Tung 179

Dos and Dont's 60

Dragon Crest Mountain 247
Dreilandereck 181

Drohnen 60

Einreisebestimmungen 27
Eisenbahn 365

Elefantencamps 162
Elefantencamps (Koh Samui) 287
Elefantentourismus 352
Elektrizitat 55

Erster Weltkrieg 365

Essen 58

Fahrradfahren 162

Filmen 59

Fisherman's Village (Koh Samui) 290
Fltige 26

Forster, Bodo 354

Fossil Shell Beach 250
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Fotografieren 59

Frichte 360

FUhrerschein 50

Full Moon Party (Koh Phangan) 299, 300

Garklchen 358

Geisterglaube 355

Gelbhemden 370

Geld 57

Gepack 41

Geschichte 362

Gesetze 51

Gesundheit 53

Getranke 358

Glossar 385

Golden Triangle 181

Grandfather and Grandmother Rocks
(Koh Samui) 289

Guan Yu Shrine (Koh Samui) 290

Hantalay Monastery (Koh Lipe) 276
HeiBe Quellen 174,188, 203, 205

Hin Lad Wasserfall (Koh Samui) 292
Hin Ta Hin Yai (Koh Samui) 289
Hmong Microwave Viewpoint 200
Homosexuelle 56

Hua Pu Keng 193

Huay To Wasserfall 250

Impfungen 31
Insektenschutz 36
Inselhopping 87
Internet 54

James Bond Island 220
Japan 366

Kai Bae Viewpoint (Koh Chang) 326
Kambodscha 340, 367
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Kew Mae Pan Nature Trail 170

Khai Islands 222,232

Khao Hua Jook Pagoda (Koh Samui) 295

Khao Ngon Nak 247

Khao Phanom Bencha Nationalpark 250

Khao Phra Thaeo Nationalpark 212

Khao Rea Rob (Koh Kood) 343

Khao Soi Suppe 173

Khao Sok Nationalpark,
Cheow Lan Lake 227

Khao Sok Nationalpark,
Hauptquartier 224

Khlong Chak Wasserfall 261

Khmer 362

Kho Ku So Bamboo Bridge (Pai) 190

Khun Korn Wasserfall 178

Kinder 56

Kingdom of Somchai's Affection
(Koh Mak) 334

Ko Adang 275

Ko Bulon Le 276

Ko Kai 245

Ko Kham 336

Ko Khlum 328

Ko Kradat 334

Ko Kret 143

Ko Mat Sum 295

Ko Ngam 325

Ko Poda 245

Ko Rang 328

Ko Raya 222

Ko Sriboya 261

Ko Thap 245

Ko Wai 328

Ko Yak 328

Koh Chang 320

Koh Chang Ghost Ship 326

Koh Hai 270

Koh Hong 231, 245

Koh Jum 261

Koh Kood 337

Koh Kradan 266

Koh Lanta 255

Koh Lao Lading 245

Koh Libong 270

Koh Lipe 270

Koh Mak 329

Koh Mook 263

Koh Nang Yuan 317

Koh Ngai 270

Koh Panyee 221

Koh Phangan 295

Koh Phi Phi 233

Koh Samui 280

Koh Tao 307

Koh Yao Noi 232

Koh Yao Yai 229

Kochkurse 163

Kommunikation unterwegs 54

Kénigsfamilie 347

Krabi 242

Krabi Town 248

Kraprayoon, Suchinda
(Ministerprasident) 368

Kurztrip Bangkok 144

Lad Koh Viewpoint (Koh Samui) 290
Laguna Resort (Koh Chang) 326
Lanna Koénigreich 185, 362
Lanna-Kultur 172

Lanta Town 261

Leekpai, Chuan (Premierminister) 369
Lesben 56

LGBT+ 56

Lichterfest 356

Literaturtipps 382

Loy Krathong 356
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Mae Haad (Koh Tao) 313 Nathon (Koh Samui) 282

Mae Hong Son 192,199 Neujahrsfest 356

Mae Hong Son Loop 192,194 Nimmanhaemin (Chiang Mai) 166
Mae La Luang Viewpoint 199 Nordthailand 158

Mae Sai 180, 181 Notfall 56

Mae Salong 178 Nui Beach (Koh Phi Phi) 236
Mae Sariang 193,199

Mae Ya Wasserfall 171 Op Luang Nationalpark 199
Mai Kaew Cave 261 Opium 181
Majestatsbeleidigung 348 Ostlicher Golf 219

Malaysia 276 Overlap Stone (Koh Samui) 290

Massentourismus 349

Maya Bay (Koh Phi Phi) 235 Packliste 41
Meditationskurse 188 Pai 186, 200
Medizinische Versorgung 53 Pai Canyon 188
Mekong 183 Pai Memorial Bridge 190
Mengrai (Kénig) 362 Pakbia Island 245
Militar 367 Pam Bok Wasserfall 190
Militéarputsch 346, 367, 370 Parlament 370
Mobilfunk 54 Pattaya 351
Modernisierung 364 People’s Alliance for Democracy 370
Mok Fa Wasserfall 167, 201 Pha Bong Hot Spring 200
Monarchie 347, 365 Pha Bong Viewpoint 200
Monche 354 Pha Chor Canyon 198
Mongkut (Kénig) 364 Pha Hee Village 180
Monkey Trail (Ao Nang) 249 Pha Mi Village 179
Mo Pang Wasserfall 190 Phang Nga Bay 220, 232
Morakot Cave 266 Pheu Thai Party 346, 374
Mountain Buddha Temple (Ao Nang) 249 Phra Pathom Chedi 151
Move Forward Party 346, 373 Phraya Chakri (Konig) 347
Mu Ko Ang Thong Nationalpark 295, 306 Phu Chi Dao 185
Mu Koh Chang Marine Nationalpark 323 Phu Chi Fah 184
Mu Koh Lanta Nationalpark 259 Phuket 112,208
Muslime 374 Aktivitaten 212

Anreise 208
Nachhaltigkeit 39, 350 Aussichtspunkte 219
Nakhon Pathom 144,151 Big Buddha 216
Nam Lod Cave 191, 201 Black Rock Viewpoint 219
Namuang Wasserfall (Koh Samui) 290 Kulinarisches 210
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Lard Yai 212
Nachtleben 214
Nachtmarkte 212
Phuket Old Town 211, 212
Promthep Cape 219
Rawai 209
Shopping 214
Strande 214
Unterkunft 209
Verkehrsmittel 210
Wat Chalong 218
Wat Doi Thep Nimit 219
Wat Koh Sirey 218
Politik 346
Pra Buddha Dipankara (Koh Samui) 293
Prajadhipok (Konig) 365
Princess Cave 252

Princess Lagoon 254

Radfahren 162
Rafting 188

Railay Beach 251
Rama | 347,364
Rama IV 364

Rama IX 347, 366
RamaV 365

Rama VII 365

Rama X 347
Ramkamhaeng (Kénig) 363
Rauchen 62
Rauchsaison 31
Regenwald 226
Regenzeit 30
Regierung 346
Regionen 124
Reisedokumente 27
Reisekosten 24
Reiseplanung 23

Reisezeit 29

Restaurants 358
RingstralRe (Koh Samui) 283
Ron Wasserfall 248
Rothemden 371

Routen 67

Salak Phet (Koh Chang) 325

Samet Nangshe Viewpoint 221

Samui Archipel 295

Santichon Village (Pai) 189

Schnorcheln (Koh Kood) 339

Schnorcheln (Koh Lanta) 257

Schnorcheln (Koh Lipe) 273

Schnorcheln (Koh Mak) 331

Schnorcheln (Koh Mook) 265

Schnorcheln (Koh Phi Phi) 239

Schnorcheln (Koh Tao) 311

Schwimmende Markte 150

Schwule 56

Sea of Fog 189

Shinawatra, Thaksin 369, 374

Shinawatra, Yingluck
(Premierministerin) 371

Siam Konigreich 364

Sicherheit 54

Similan Islands 222

Sinawatra,Yingluck 371

Sirikit (Konigin) 347

Sirithan Wasserfall 171

Sklaverei 365

Snake Stone Pagoda (Koh Samui) 290

Sok-Fluss 225

Songgram, Pibul (Ministerprasident) 366

Songkran 356

Sonnenschutz 33

Speisen 358

Sprachhilfe 383

Srettha Thavisin 346

Sri Sangwan Wasserfall 205
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Strande (Ao Nang, Krabi) 246
Koh Chang) 325
Koh Kood) 340
Koh Lanta) 258
Koh Lipe) 274

Koh Mak) 332

Koh Mook) 265
Koh Phangan) 302
Koh Phi Phi) 239
Koh Samui) 287
Koh Tao) 312

Koh Yao Yai) 230
Phuket) 214
Railay Beach) 252
Streetfood 358
Sudthailand 207
Sukhothai Kénigreich 362

Strande
Strande
Strande
Strande
Strande
Strande
Strande
Strande
Strande
Strande
Strande

Strande

Strande

Sundaravej, Samak
(Premierminister) 370

Surin Islands 222

Su Tong Pae Bridge 200

Tai-Reiche 362

Taksin (Konig) 364

Tan Rua Wasserfall (Koh Samui) 292
Tarnim Magic Garden (Koh Samui) 293
Tarutao Nationalpark 272

Tauchen (Ao Nang) 246

Tauchen (Koh Chang) 323

Tauchen (Koh Kood) 339

Tauchen (Koh Lanta) 257

Tauchen (Koh Lipe) 273

Tauchen (Koh Mak) 331

Tauchen (Koh Mook) 265

Tauchen (Koh Phi Phi) 239
Tauchen (Koh Tao) 309
Teeplantage 178

Telefonieren 54

Tempel (Chiang Mai) 164
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Tempel (Chiang Rai) 177

Tempelruinen (Ayutthaya) 155

Thaiboxen 361

Thai-Burma-Railway 366

Thai-Japan Friendship Museum 200

Thai-Massage 360

Thaksin-Regierung 369

Tham Lod Cave 191

Tham Luang Cave 180

Tham Maa Cave 204

Tham Pla Fish Cave 200

Thanon (Koh Samui) 290

Thavisin, Srettha
(Ministerprasident) 346, 374

Theravada-Buddhismus 363

Thonburi 364

Thong Sala (Koh Phangan) 301

Thum Kaew Cave 204

Thum Phra Non Cave 204

Tiger Cave Temple (Ao Nang) 247

Tinsulanonda, Prem (Heeresoffizier) 367

Ton Sai Wasserfall 212

Tonsai Village (Koh Phi Phi) 237

Train Markets 150

Trinken 58

Trinkgeld 64

TRT-Partei 370

Tsunami 370

Tub Island 245

Turtle Beach (Koh Mak) 331

Ubertourismus 350
Unabhangigkeit 364
UNESCO 356
Unterkunft 29

USA 366

Vajiralongkorn (Konig) 347,372,374
Veganer 59
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Vegetarian Festival 223

Vegetarier 59

Vejjajiva, Abhisit (Premierminister) 371
Verhaltenstipps 51, 60

Verkehrsmittel 46

Verkehrsregeln 51

Vietnamkrieg 351, 366

Visum 27

Wachirathan Wasserfall 171

Wandern (Andamanensee & Sudthailand)
212, 218, 226, 237, 247, 260, 261, 270, 272

Wandern (Ostlicher Golf) 323, 331

Wandern (Nordthailand) 170, 185, 188, 203

Wandern (Westlicher Golf) 292, 301, 31

Waschsalons 55

Wasserfalle (Koh Chang) 326

Wasserfélle (Koh Kood) 343

Wasserfalle (Koh Phangan) 305

Wasserpark (Chiang Mai) 163

Wat Ao Phrao (Koh Kood) 343

Wat Ao Salad (Koh Kood) 343

Wat Ban Den 167, 201

Wat Bang Thong 250

Wat Bo Phuttharam (Koh Samui) 295

Wat Chai Watthanaram 157

Wat Chong Kham (Mae Hong Son) 193

Wat Huay Pla Kang (Chiang Rai) 174

Wat Khao Chedi (Koh Samui) 293

Wat Khlong Phrao (Koh Chang) 328

Wat Khunaram (Koh Samui) 290

Wat Koh Mak 334

Wat Kudi Dao 157

Wat Mahathat Laem Sak 250

Wat Maha That Wachiramongkol 250

Wat Maheyong 157

Wat Ming Muang (Chiang Rai) 176

Wat Phanan Choeng 157

Wat Phra Chedi Laem So (Koh Samui) 293

Wat Phra Kaeo (Chiang Rai) 176
Wat Phra That Doi Kongmu
(Mae Hong Son) 192
Wat Phra That Doi Suthep (Chiang Mai) 165
Wat Phra That Mae Yen (Pai) 189
Wat Phu Khao Tong 157
Wat Plai Laem (Koh Samui) 289
Wat Ratchathammaram (Koh Samui) 290
Wat Rong Khun (Chiang Rai) 175
Wat Rong Suea Ten (Chiang Rai) 176
Wat Samakeetham (Koh Mak) 334
Wat Samphran 151
Wat Sawang Arom Chaweng
(Koh Samui) 295
Wat Si Don Chai (Pai) 191
Wat Tham Chiang Dao Cave 204
Wat Tham Pak Piang (Chiang Dao) 205
Wat Tham Pha Plong (Chiang Dao) 204
Wat Tham Phra (Chiang Rai) 177
Wat Tham Pla 180
Wat Yai Chai Mongkon 157
Wechselkurs 25
Westlicher Golf 279
White Temple (Chiang Rai) 175
Wieser, Mark 361
Wirtschaftskrise 368
WLAN 54

Wongsawat, Somchai (Premierminister) 371

Yi Peng 356

Yogakurse 188

Yongchaiyudh, Chavalit
(Premierminister) 369

Yun Lai Viewpoint (Pai) 189

Zeitrechnung 355
Zweiter Weltkrieg 366
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Die Autoren

Vanessa Mosch ist leidenschaftliche Foto-
grafin und entdeckte 2012 durch das Ein-
tauchen in fremde Kulturen ihre Liebe
firs Reisen. Seit 2016 fokussieren sich
ihre Fernreisen zunehmend auf Thailand,
Kambodscha, Myanmar und Vietnam. Im
Jahr 2020 hat sie mit Nils Alexander Kem-
na die gemeinsame Webseite AlexAsia.
de gegriindet. Seitdem reist sie als Foto-
grafin und Autorin fiir ihren eigenen Blog,
externe Veroffentlichungen und Gastbei-
trage. Sie ist von der Vielfalt und Schén-
heit Stdostasiens begeistert und immer
auf der Suche nach den schonsten Pers-
pektiven, Lichtverhéltnissen sowie inter-

essanten Geschichten hinter den Bildern.

Nils Alexander Kemna ist seit seiner ers-
ten Reise nach Thailand, im Jahr 2011,
von Siidostasien fasziniert. Zahlreiche
Urlaube, Rundreisen, Langzeitreisen und
Aufenthalte in freiwilligen Hilfsprojekten
fithrten ihn seitdem durch grofde Teile
der Region. Seit der gemeinschaftlichen
Griindung der Webseite AlexAsia.de im
Jahr 2020 reist er im Rahmen gezielter
Recherchereisen nach Siidostasien, um
seine Erfahrungen und Tipps mit inter-
essierten Reisenden zu teilen. Er liebt es,
in fremde Kulturen einzutauchen, neue
Orte zu erkunden und kligelt mit grofSer
Leidenschaft Reiserouten aus. Aufgrund
der leichteren Aussprache in Siidostasien
wird er vor Ort grundsétzlich Alex ge-
nannt.
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nicht jeden Wunsch erfiillen konnen, machen wir uns immer Gedanken tber lhre
Anmerkungen.

Schreiben Sie uns:
per Mail an info@reise-know-how.de oder an
Reise Know-How Verlag Peter Rump GmbH, Postfach 140666, 33626 Bielefeld

Wenn sich Ihre Infos direkt auf das Buch beziehen, wiirde uns die Angabe der Sei-
tenzahl und der Auflagenzahl bzw. des Erscheinungsjahres Ihrer Ausgabe die Ar-
beit sehr erleichtern. Besonders hilfreiche Beitrdage und Ergdnzungen zu den Bi-
chern belohnen wir mit einem Sprachfiihrer Ihrer Wahl aus der Gber 240 Bande
umfassenden ,Kauderwelsch”-Reihe.

Herzlichen Dank und gute Reisen
Ihr Reise Know-How Verlag

www.reise-know-how.de


mailto:info@reise-know-how.de
http://www.reise-know-how.de

Liebe Leserin, lieber Leser,

ein unabhéngiger Verlag fiir unabhingig Reisende - das sind wir, der Reise
Know-How Verlag aus Bielefeld, eines der letzten Familienunternehmen in der
Branche. Obwohl wir zu den grofiten Reisefithrerverlagen Deutschlands geho-
ren, ist der familidre Umgang miteinander in allen Bereichen des Verlagslebens
zu spiren: In der Geschéftsfilhrung in zweiter Generation, in einer wertschét-
zenden Arbeitsatmosphire, in der Ndhe zu unseren frei arbeitenden Autorinnen
und Autoren, im engen Austausch mit unseren Leserinnen und Lesern — und
auch in der Zusammenarbeit mit Druckereien in Deutschland, in denen wir aus-
schliefflich und regional unsere Biicher produzieren. Die sollen schlieSlich erst
mit Thnen auf grofle Reise gehen.

Alles, was wir in unsere Biicher und Landkarten stecken, soll Thnen eines
ermdglichen: Auf Thre ganz eigene, individuelle Weise die Welt zu entdecken.
Wir wiinschen Thnen viel Freude und unvergessliche Erlebnisse mit diesem
Roadtrip-Handbuch.

Es griifien herzlich
Peter Rump & Wayan Rump

Cond e W) YZ_{)
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