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Khao Lak → Krabi & Railay → Koh Lanta → Koh Chang → Koh Mak

Anonymisiertes Beispiel · Namen geändert



Transparenz
Einige Links in diesem Reiseplan sind Affiliate-Links – ihr erkennt sie am Sternchen (*) hinter dem 
Link. Wenn ihr darüber bucht, erhalten wir eine kleine Provision. Für euch entstehen dabei keine 
höheren Preise – und ihr unterstützt unsere Arbeit als unabhängige Reiseplaner.

Unsere Vision für eure Reise
Petra und Bernd, ihr kennt Thailand seit 1999, deshalb ist diese Reise bewusst eine Mischung aus 
Vertrautem und Neuem, und selbst an bekannten Orten zeigen wir euch Ecken, die ihr so noch nicht 
gesehen habt. Sie führt euch zuerst an die ruhige Andamanenküste, deutlich entspannter als Phuket, 
und dann in den stillen Osten: Koh Chang und Koh Mak sind grün, kontrastreich und herrlich 
unaufgeregt. Alles in eurem Tempo: Pool und Meer, lange Sonnenuntergänge, Roller-Touren und 
richtig gutes Seafood. Weihnachten verbringt ihr ruhig auf Koh Lanta, Silvester unter dem 
Sternenhimmel von Koh Mak, ohne Massen, nur ihr beide. Am 4. Januar endet die Reise bei euren 
Freunden in Pattaya.

Vanessa & Alex

Vanessa & Alex | AlexAsia.de 1



Routen-Überblick
Khao Lak – 5 Nächte (11.–16.12.)
Ein ruhiger Auftakt, rund anderthalb Stunden vom Flughafen Phuket: kilometerlange Strände ohne 
Liegen-Gedränge, Märkte, Pool und kurze Roller-Touren. Und euer erster Sonntag fällt genau auf den 
Markt in der Altstadt von Takua Pa.

Krabi & Railay – 5 Nächte (16.–21.12.)
Eure Entdecker-Station: vier Nächte in Ao Nang für Tempel, Kalksteinkulisse und Krabi Town mit 
seiner Walking Street, dann eine Nacht auf Railay, wenn die Tagesgäste weg sind.

Koh Lanta – 6 Nächte (21.–27.12.)
Die große, ruhige Badeinsel zum Durchatmen, mit dem Roller von Bucht zu Bucht und mit der 
Altstadt aus traditionellen Holzhäusern. Für Weihnachten kennen wir kaum einen ruhigeren, 
schöneren Ort.

Koh Chang – 4 Nächte (27.–31.12.)
Euer Sprung in den stillen Osten: eine große, grüne Insel, auf der ihr mit dem Roller vom Fischerdorf 
Bang Bao bis an die kaum erschlossene Ostküste kommt.

Koh Mak – 4 Nächte (31.12.–04.01.)
Die kleinste und ruhigste Insel eurer Reise, flach, entschleunigt und ohne Party-Trubel: der perfekte 
Ort für einen leisen Jahreswechsel.

Danach seid ihr bei euren Freunden in Pattaya, euer Rückflug geht am 13. Januar spätabends ab 
Bangkok. Die Route verbindet zwei Regionen zur besten Reisezeit: Ein durchgebuchter Flug von Krabi 
über Bangkok nach Trat bringt euch an einem Tag von der Andamanenküste nach Koh Chang, ohne 
Nacht in Bangkok, und der Osten liegt ohnehin auf dem Weg zu euren Freunden.

Das Wetter im Dezember

Im Dezember beginnt an der Andamanenküste und auf Koh Chang und Koh Mak die beste Reisezeit, 
mit viel Sonne und ruhigem Meer. In manchen Jahren reicht der Übergang von der Regenzeit noch in 
den Dezember hinein; ein Schauer in den ersten Tagen in Khao Lak wäre deshalb keine 
Überraschung. Über Weihnachten und Neujahr ist das Wetter an euren Stationen meist stabil.

An Koh Samui hattet ihr auch gedacht. Ehrlich gesagt ist das Wetter dort um den Jahreswechsel zu 
unsicher: Die Regenzeit im westlichen Golf reicht oft bis weit in den Dezember, und der Januar ist ein 
Übergangsmonat. Deshalb führt euch die Route an die Andamanenküste und in den östlichen Golf.

Vanessa & Alex | AlexAsia.de 2



Tages-Übersicht – Teil 1 (Tag 1–13)

Tag Datum Wochentag Ort Transfer / Programm

1 11.12. Fr
Phuket → Khao 
Lak

Landung um 8:10 Uhr, Privattransfer, Roller, Pool und Strand

2 12.12. Sa Khao Lak Strände im Norden, Khuk Khak Afternoon Market

3 13.12. So Khao Lak Takua Pa: Altstadt und Sonntagsmarkt

4 14.12. Mo Khao Lak Pool und Massage, kleine Tempel, Police Boat T813

5 15.12. Di Khao Lak Koh Kho Khao und Tsunami-Gedenkstätte in Ban Nam Khem

6 16.12. Mi
Khao Lak → Ao 
Nang

Privatfahrer mit Stopp in Phang Nga Town

7 17.12. Do Ao Nang
Tiger Cave Temple, Krabi Romantic Road, Mountain Buddha 
Temple

8 18.12. Fr Ao Nang Pool, abends Krabi Town und Walking Street

9 19.12. Sa Ao Nang Pool, Monkey Trail zum Pai Plong Beach

10 20.12. So
Ao Nang → 
Railay

Taxi und Boot nach Railay, Phra Nang Beach, 
Sonnenuntergang

11 21.12. Mo
Railay → Koh 
Lanta

Schnellboot nach Lanta, Roller, Pool

12 22.12. Di Koh Lanta Pool, Klong Nin Beach, Sabai Sabai Viewpoint

13 23.12. Mi Koh Lanta Mit dem Roller in den Süden, Leuchtturm im Nationalpark

Tages-Übersicht – Teil 2 (Tag 14–25)

Tag Datum Wochentag Ort Transfer / Programm

14 24.12. Do Koh Lanta Heiligabend: Pool, Strand, Abendessen am Strand

15 25.12. Fr Koh Lanta Lanta Old Town und Ostküste

16 26.12. Sa Koh Lanta Pool, Long Beach, Sala Dan Walking Street

17 27.12. So
Koh Lanta → 
Koh Chang

Langer Reisetag: Taxi, Flug über Bangkok nach Trat, Minivan 
und Fähre

18 28.12. Mo Koh Chang Ankommen, Pool und Strand, abends Kai Bae

19 29.12. Di Koh Chang Mit dem Roller in den Süden: Klong Kloi Beach, Bang Bao

20 30.12. Mi Koh Chang Mit dem Roller an die Ostküste

21 31.12. Do
Koh Chang → 
Koh Mak

Boot nach Koh Mak, leiser Silvesterabend

22 01.01. Fr Koh Mak Neujahr: Pool, Massage, Sonnenuntergang

23 02.01. Sa Koh Mak
Mit Roller oder Fahrrad über die Insel: Tempel, Museum, Ao 
Kao Beach

24 03.01. So Koh Mak Bootsausflug nach Koh Kham, Abschiedsabend

25 04.01. Mo
Koh Mak → 
Pattaya

Boot aufs Festland und Privatfahrer zu euren Freunden
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Unser besonderer Tipp: Silvester auf Koh Mak

Stellt euch den 31. Dezember vor: keine Partymeile, keine Menschenmassen. Ihr sitzt mit den Füßen 
im warmen Sand einer kleinen Insel, ein kühles Glas in der Hand, vor euch das Meer und über euch 
ein Sternenhimmel, wie ihr ihn zu Hause kaum seht.

Auf Koh Mak gibt es keinen Massentourismus und keinen Party-Trubel, und genau das macht diesen 
Abend aus. Zum Sonnenuntergang sitzt ihr am Ende eines Holzstegs über klarem Wasser oder in 
einer Strandbar mit Blick auf die Inseln am Horizont, danach gibt es frischen Fisch, und dann bleibt 
nur noch das Rauschen der Wellen.

So leise, so entspannt, so ganz ihr beide: Das ist euer Jahreswechsel. Einen schöneren Start ins neue 
Jahr können wir uns für euch nicht vorstellen. Reserviert euer Silvester-Dinner vorab, die guten 
Plätze sind an diesem Abend schnell vergeben.
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Station 1: Khao Lak – 5 Nächte
Warum hier?

Khao Lak ist der entspannte Gegenentwurf zum vollen Dezember-Phuket gleich nebenan: 
kilometerlange, ruhige Strände ohne Liegen-Gedränge und kein Massentourismus. Dazu ein sanfter 
Auftakt, rund anderthalb Stunden vom Flughafen, mit Pool, viel Streetfood und kurzen Roller-
Touren. Und euer erster Sonntag fällt genau auf den Markt in Takua Pa, für uns einer der schönsten 
Märkte, die wir kennen.

Unterkunft
Ihr wohnt in Bang Niang, dem Zentrum mit Restaurants, Cafés und Märkten. Unsere Empfehlung 
liegt etwas zurückgesetzt im Grünen, den Ort und den Strand erreicht ihr mit dem Roller in wenigen 
Minuten; Taxi-Apps funktionieren in Khao Lak nicht. Die Alternative liegt ruhiger im Süden direkt am 
Wasser, für Restaurants braucht ihr dort den Roller.

UNSERE EMPFEHLUNG: Palm Garden Resort*

Eine kleine, herzlich geführte Bungalow-Anlage im tropischen Garten im Hinterland von Bang Niang, 
mit Pool und der Tauchschule Sea Bees. Hier haben wir selbst übernachtet und würden wieder einen 
Bungalow buchen. Genau das „Boutique und Charakter statt großer Anlage“, das ihr sucht. Zum 
Strand ist es zu Fuß weit, mit dem Roller seid ihr schnell dort.

Preiskategorie: €

ALTERNATIVE: Eden Beach Khao Lak*

Das gehobene Resort am ruhigen Südende des Merlin Beach↗, mit direktem Strandzugang, schönen 
Pools und einem Preis-Leistungs-Verhältnis, das für fünf Sterne selten ist. Die Anlage liegt am Hang, 
Treppen gehören dazu, und Restaurants erreicht ihr nur mit dem Roller.

Preiskategorie: €€€

Tag 1 – Ankommen in Khao Lak (11.12., Fr)

Vormittag – Landung und Transfer

Euer Flug landet um 8:10 Uhr in Phuket. Von dort bringt euch ein privates Taxi in rund anderthalb 
Stunden über den Highway 4 nach Khao Lak. Bucht es am besten vorab, dann wartet der Fahrer mit 
Schild in der Ankunftshalle und ihr müsst euch nach dem langen Flug um nichts kümmern. Gegen 
Mittag seid ihr im Hotel; ist das Zimmer noch nicht fertig, lasst ihr das Gepäck da und kommt am 
Pool an.

Nachmittag – Roller und durchatmen

Lasst euch gleich heute über die Unterkunft einen Roller organisieren, er kostet ab 250 Baht (~7 €) 
am Tag. Taxi-Apps gibt es in Khao Lak nicht, mit dem Roller seid ihr die ganze Station über frei. 
Danach nichts erzwingen: Pool, später ein erster Spaziergang am Strand.
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https://maps.app.goo.gl/EN4Co2FLNdqABTTD7
https://www.booking.com/hotel/th/palm-garden-resort.de.html?aid=7946415&label=khao-lak-hotels-lage&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/eden-beach-resort-and-spa-khaolak.de.html?aid=7946415&label=khao-lak-hotels-lage&no_rooms=1&group_adults=2


Abend – locker in Bang Niang

Heute haltet ihr es einfach. In Bang Niang habt ihr viele Restaurants um die Ecke, ein Hauptgericht 
kostet hier 60 bis 180 Baht. Lasst euch von eurer Unterkunft eine Adresse empfehlen und geht früh 
schlafen.

Tag 2 – Die schönsten Strände im Norden (12.12., Sa)

Vormittag – Strandhopping mit dem Roller

Zuerst zum Khuk Khak Beach↗ direkt nördlich von Bang Niang: heller Sand, Nadelbäume und 
Palmen, und bei Sonne leuchtet das Wasser hier türkiser als an den Stränden weiter südlich. Dann 
weiter nach Norden zum Pak Weep Beach↗, für uns der schönste Strand von Khao Lak: breit, fast 
weißer Sand, türkises Wasser.

Unser Tipp: Die Lagune am Pak Weep Beach quert ihr nur bei Ebbe zu Fuß, nasse Füße gibt es 
trotzdem. Schaut vorher kurz auf die Gezeiten.

Mittag – Thai-Essen am Pak Weep Beach

Am nördlichen Abschnitt des Strandes stehen einige Beach Bars und Restaurants, darunter das sehr 
gute Krua Thai↗.

Nachmittag – Pool oder Massage

Zurück zum Pool, oder die erste richtige Thai-Massage der Reise.

Abend – Streetfood am Khuk Khak Afternoon Market

Auf dem Rückweg liegt der Khuk Khak Afternoon Market↗ in der Markthalle hinter dem Lotus’s 
Supermarkt: täglich ab 14 bis etwa 20 Uhr, der günstigste Markt in Khao Lak und ein Markt für 
Einheimische. Den großen Bang Niang Market, auf dem am meisten los ist, lasst ihr bewusst aus.

Tag 3 – Takua Pa: Altstadt und Sonntagsmarkt (13.12., So)

Heute der schönste Ausflug der Station, und er fällt genau auf den einzigen Tag, an dem er so 
funktioniert: Sonntag.

Mittag – auf der Route 1005 nach Takua Pa

Mit dem Roller rechnet eher mit einer Stunde als mit 45 Minuten, auf der Route 1005 etwas länger. 
Nehmt hin trotzdem die ruhigere, landschaftlich deutlich schönere Route 1005 durch Dörfer und 
Plantagen; unterwegs liegt das Kloster Ban Dok Daeng↗ mit einem schönen Buddha und Naga-
Figuren, ein kurzer Stopp reicht.

Unser Tipp: Wer bis zum Abend auf dem Markt bleibt, fährt die 30 Kilometer im Dunkeln zurück, 
streckenweise ohne Beleuchtung. Machbar, aber entspannter ist ein Fahrer: Ein Taxi ab Khao Lak 
kostet 800 bis 1.200 Baht (~21–32 €) pro Strecke. Lasst es über eure Unterkunft organisieren und 
einigt euch vorher auf einen Gesamtpreis mit Wartezeit, sonst steht ihr um 19:30 Uhr in einer 
Altstadt ohne Taxistand. Alternativ gibt es eine Takua-Pa-Tour bei GetYourGuide*.
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https://www.getyourguide.de/khao-lak-l32472/takua-pa-lebensmittelmarkt-tsunami-museum-tempel-altstadt-t264442/?partner_id=BQWZGAS&utm_medium=online_publisher
https://maps.app.goo.gl/C3Zpeg3X2yU2yDco8
https://maps.app.goo.gl/uAasmcBjrGcc6P4v5
https://maps.app.goo.gl/yMd87Xcofi2zaNfc9
https://maps.app.goo.gl/2BnzvtWfGnPvS7Jd8
https://maps.app.goo.gl/ZXxFvohX6uaPMxoi7


Nachmittag – die Altstadt

Die Takuapa Culture Street↗ ist die Straße, um die sich alles dreht: sino-portugiesische Fassaden aus 
der Zinn-Zeit, Arkaden, hohe Holztüren und in den Seitengassen große Wandbilder. Der kleine Guan-
Yu-Schrein↗ an der Hauptstraße ist das Zentrum der chinesisch geprägten Gemeinde. Für eine 
Pause geht ihr ins Kopi Kuapa↗ in einem restaurierten Shophaus, und bei Taosor JaeYee↗ bekommt 
ihr Taosor, knusprige Teigtaschen mit süßer oder herzhafter Füllung.

Unser Tipp: Geht im Kopi Kuapa bis nach hinten durch und dann nach oben: Der schönste Teil sind 
der Innenhof und das Obergeschoss. Und nehmt bei Taosor JaeYee die gemischte Packung, dann 
müsst ihr euch nicht entscheiden.

Später Nachmittag und Abend – die Walking Street

Ab 15 Uhr wird die Altstadt zur Takua Pa Walking Street↗, einem Markt für Einheimische und einem 
der authentischsten Erlebnisse rund um Khao Lak. Die Stände reihen sich über die ganze Straße, 
vieles gibt es stückweise, und Sitzplätze stehen mitten auf der Straße. Die beste Zeit ist zwischen 16 
und 18:30 Uhr, gegen 19:30 Uhr bauen die ersten Stände ab. Hier esst ihr zu Abend.

Tag 4 – Pool, Wellness und ein kurzer Ausflug (14.12., Mo)

Ein bewusst ruhiger Tag, ihr seid „Pool vor Strand“.

Vormittag – langsamer Start

Spätes Frühstück, Pool, vielleicht ein kurzer Spaziergang am Strand.

Nachmittag – Massage und eine kleine Runde

Eine ausgiebige Massage, dann wer mag eine kurze Runde mit dem Roller: der Wat Kom Nai Khet↗, 
auch Wat Khuk Khak genannt, mit seiner prächtigen Meditationshalle, und mitten in Bang Niang das 
Police Boat T813↗. Der Tsunami vom 26. Dezember 2004 trug das Boot mehr als einen Kilometer ins 
Landesinnere; es ist täglich von 8:30 bis 18 Uhr frei zugänglich. Geht auch zum benachbarten 
Wellen-Denkmal↗, es zeigt eindrücklich, wie hoch die Welle war. Denkt im Tempel an Kleidung, die 
Schultern und Knie bedeckt.

Abend – Sonnenuntergang von oben

Für den Blick von oben fahrt ihr zum Khao Lak Phu View↗, einem Restaurant am Hang mit Aussicht 
über die Küste.

Tag 5 – Koh Kho Khao und Ban Nam Khem (15.12., Di)

Euer letzter Tag in Khao Lak. Wer lieber am Pool bleibt, macht genau das; sonst lohnt dieser ruhige 
Ausflug.

Vormittag – Tsunami-Gedenkstätte in Ban Nam Khem

Mit dem Roller geht es rund 26 Kilometer nach Norden ins Fischerdorf Ban Nam Khem. Der Tsunami 
Memorial Park↗ am Strand ist täglich von 8 bis 20 Uhr frei zugänglich: eine Buddha-Statue am Meer, 
eine wellenförmige Mauer mit den Namen der Opfer und ein stiller Platz. Von allen Gedenkstätten 
ist diese für uns die eindringlichste, weil Ban Nam Khem 2004 fast vollständig zerstört wurde. Das 
Museum im Ort hat nur Mittwoch bis Sonntag geöffnet, an eurem Dienstag also nicht.
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https://maps.app.goo.gl/TpMBVQrz11WgR4ncA
https://maps.app.goo.gl/TpMBVQrz11WgR4ncA
https://maps.app.goo.gl/ehFxWGMMYwtygSHQ9
https://maps.app.goo.gl/cGc5wdSMRkbqiq2KA
https://maps.app.goo.gl/pbVF9ZLbfDmjXxQW7
https://maps.app.goo.gl/gnruYDk8yAFKaftb9
https://maps.app.goo.gl/rdafF3CKDbSNgYjk6
https://maps.app.goo.gl/EUivdE5NS1stzQB59
https://maps.app.goo.gl/7QN7JLT7uBchNm7E8
https://maps.app.goo.gl/CSDXNmYpPKsjs7fw8
https://maps.app.goo.gl/CSDXNmYpPKsjs7fw8
https://maps.app.goo.gl/YTrJ5yzZZAj1DfW89


Mittag und Nachmittag – die stille Insel Koh Kho Khao

Vom Ban Nam Khem Pier↗ setzt ihr in rund fünf Minuten auf die Insel Koh Kho Khao↗ über: mit den 
kleinen Holzbooten, die tagsüber nach Bedarf fahren, für 20 Baht (~0,50 €) pro Person und Roller, 
manchmal auch mehr, oder mit der Autofähre. Den Roller nehmt ihr mit, und seid spätestens gegen 
16 Uhr zurück am Pier. Auf der flachen Insel warten kilometerlange, fast menschenleere Strände; wir 
sind hier am Strand entlanggelaufen, ohne einem anderen Menschen zu begegnen. Genau euer 
„keine Massen“. Für den Ausflug reichen drei bis sechs Stunden.

Unser Tipp: Auf dem Weg nach Norden stellt das Klong Koo Restaurant↗ seine Tische mitten in 
einen flachen Fluss. Ihr sitzt mit den Füßen im Wasser, und das Essen war bei unseren Besuchen gut.

Später Nachmittag – Abschied am Coconut Beach

Auf dem Rückweg lohnt ein Abstecher zum Coconut Beach↗ am Pakarang Cape, mit einer Kulisse, 
die sich von allen anderen Stränden in Khao Lak unterscheidet. Im Nong Prew↗ esst ihr dort sehr 
gut. Gebt am Abend den Roller zurück, morgen geht es weiter nach Krabi.

Optional – Cheow Lan Lake: Der Cheow Lan Lake↗ im Khao Sok Nationalpark↗ mit seinen 
Kalksteinfelsen gehört für uns zu den eindrucksvollsten Orten Thailands. Als Tagestour ab Khao Lak 
ist er allerdings ein langer Tag, 2 Stunden und 15 Minuten Fahrt pro Strecke und über den See geht 
es im Longtailboot. Am schönsten ist er mit einer Übernachtung auf dem See, für diese Reise wäre 
das ein eigenes Kapitel. Eine Tagestour zum See* holt euch am Hotel ab, unterwegs seid ihr 8 bis 11 
Stunden.

Unsere Insider-Tipps zu dieser Station

Zu allen Empfehlungen aus diesem Abschnitt – dem Khuk Khak Beach und dem Pak Weep Beach, 
dem Khuk Khak Afternoon Market, der Altstadt und dem Sonntagsmarkt von Takua Pa, dem Police 
Boat T813, der stillen Insel Koh Kho Khao und dem Tsunami-Gedenken in Ban Nam Khem sowie 
unserer Unterkunft Palm Garden Resort – findet ihr auf unserem Blog viele Fotos der Orte, unsere 
persönlichen Erfahrungen und die Insider-Tipps, die in keinen Reiseplan passen. Und falls ihr vor Ort 
doch mehr Zeit habt, spontan einen Extra-Tag einlegt oder einfach noch tiefer in Khao Lak 
eintauchen wollt – dort findet ihr noch viel mehr Inspiration. Schaut rein:

• https://alexasia.de/khao-lak-straende  

• https://alexasia.de/takua-pa  

• https://alexasia.de/khao-lak-sehenswuerdigkeiten  

• https://alexasia.de/koh-kho-khao  
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https://alexasia.de/koh-kho-khao
https://alexasia.de/khao-lak-sehenswuerdigkeiten
https://alexasia.de/takua-pa
https://alexasia.de/khao-lak-straende
https://www.getyourguide.com/de-de/khao-lak-l32472/von-khao-sok-cheow-lan-see-tour-mit-mittagessen-in-phutawan-t863621/?partner_id=BQWZGAS&utm_medium=online_publisher
https://maps.app.goo.gl/CCUgkPPCmSviETy2A
https://maps.app.goo.gl/zFfY1PiTg8Yw1fts8
https://maps.app.goo.gl/FL7qT8kND5zyiSct7
https://maps.app.goo.gl/VkNdzCZwxPDQnvWTA
https://maps.app.goo.gl/SmUeg84CUDLYvc1p7
https://maps.app.goo.gl/hfyZWkm9GKB9BTkm9
https://maps.app.goo.gl/u6gdBUrJv76Uuqxt5


Station 2: Krabi & Railay – 5 Nächte
Warum hier?

Nach dem ruhigen Auftakt ist Krabi eure Entdecker-Station: monumentale Kalksteinkulisse, 
außergewöhnliche Tempel, das authentische Krabi Town mit einem der schönsten Nachtmärkte 
Thailands und zum Schluss die autofreie Halbinsel Railay. Die Strände am Festland sind ehrlich gesagt 
nicht so schön wie in Khao Lak oder auf Koh Lanta; gebadet wird davor und danach, hier wird 
entdeckt.

Unterkunft
Diese Station hat zwei Unterkünfte: vier Nächte in Ao Nang als Basis zum Erkunden, dann eine Nacht 
auf Railay. Ao Nang ist touristisch und belebt, hat aber die beste Ausgangslage für Ausflüge und die 
meisten Restaurants; beide Häuser liegen ruhig abseits der Beach Road. Auf Railay wohnt ihr am 
Railay Beach East↗ direkt am schwimmenden Pier, an dem euer Boot nach Koh Lanta ablegt. Autos 
gibt es dort nicht, alles geht zu Fuß.

Nacht 1 bis 4 – Ao Nang

UNSERE EMPFEHLUNG: Avani Ao Nang Cliff*

Gehobener Komfort etwas abseits vom Ao Nang Beach, mit schönem Pool und Ausblick: die sichere 
Wahl für euer Pool-Muss. Ao Nang und den Strand erreicht ihr mit dem Roller in wenigen Minuten. 
In unseren Artikeln heißt das Haus noch „Avani Cliff“, früher hieß es Aonang Cliff Beach Resort.

ALTERNATIVE: Ao Nang Miti*

Günstiger, ruhig gelegen und mit größeren Zimmern, gut für ein paar Nächte. Der Pool ist allerdings 
sehr klein, für euch also eher die preisbewusste Wahl.

Nacht 5 – Railay

UNSERE EMPFEHLUNG: Avatar Railay Adult Only*

Eine gepflegte Adult-Only-Anlage am Railay Beach East mit schönem Pool. Das Personal war bei uns 
sehr hilfsbereit bei der Organisation von Booten, und die Nähe zum schwimmenden Pier macht An- 
und Abreise mit dem Koffer sehr einfach. Railay West, Phra Nang Beach und die Walking Street sind 
wenige Gehminuten entfernt, und im Vergleich zu vielen Hotels auf Railay finden wir das Preis-
Leistungs-Verhältnis fairer.

Preiskategorie: €€

Bucht eure Unterkünfte am besten bald – beliebte Häuser sind in der Hauptsaison oft Monate im 
Voraus ausgebucht. Auf Railay gibt es nur wenige Häuser, sichert euch die Nacht dort als Erstes.
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https://maps.app.goo.gl/QRmn4Mviqbb4S74w7
https://www.booking.com/hotel/th/avatar-railay.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2&label=railay-beach-ende
https://www.booking.com/hotel/th/ao-nang-miti-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/aonang-cliff-beach-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2


Tag 6 – Über Land nach Krabi mit Tempel-Stopp (16.12., Mi)

Vormittag – Privatfahrer und Phang Nga Town

Ein privater Fahrer bringt euch in rund zweieinhalb Stunden reiner Fahrt nach Ao Nang, bequem mit 
dem Koffer. Unterwegs lohnt ein Stopp in Phang Nga Town↗. Der Wat Tham Tapan↗ gehört zu den 
außergewöhnlichsten Tempeln, die wir in Thailand besucht haben: Ein begehbarer Drache führt in 
eine Kalksteinhöhle, dazu kommen drastische Darstellungen der buddhistischen Hölle und eine steile 
Treppe zu einem goldenen Chedi. Rechnet mit 30 bis 45 Minuten und festen Schuhen, es kann 
rutschig werden. In der Nähe liegt der Wat Suwan Khuha↗ mit einem liegenden Buddha in der 
Kalksteinhöhle.

Unser Tipp: Sprecht den Stopp gleich bei der Buchung ab, sonst kann ein Aufpreis fällig werden. Am 
einfachsten organisiert ihr die Fahrt samt Stopp über eure Unterkunft in Khao Lak. Am Wat Suwan 
Khuha seid ihr vor 9 oder nach 15:30 Uhr vor den Tourgruppen da, und die Affen dort stehlen lose 
Gegenstände.

Nachmittag – ankommen

Check-in, Roller organisieren, an den Pool.

Abend – locker in Ao Nang

Sehr gutes, sehr günstiges Thai-Essen gibt es im Mama Kitchen und im benachbarten Banana House.

Tag 7 – Tiger Cave, Romantic Road und Mountain Buddha (17.12., Do)

Heute erkundet ihr Krabis Festland mit dem Roller.

Vormittag – Tiger Cave Temple

In rund 30 Minuten seid ihr am Tiger Cave Temple, dem Wat Tham Suea, am Fuß des Kalksteinbergs 
Khao Kaew. Im Tempel liegen zahlreiche Buddhabildnisse und der Höhlenschrein, draußen stehen 
eine große Pagode und eine im chinesischen Stil.

Unser Tipp: Der berühmte 360-Grad-Blick vom Gipfel in 309 Metern Höhe ist großartig, aber nur 
über 1.260 steile Stufen zu erreichen; viele brauchen 45 bis 60 Minuten hinauf, und auch der Abstieg 
ist anstrengend. Das ist nur etwas für einen richtig fitten Tag, die Anlage unten lohnt sich auch ohne. 
Entlang der Treppe leben Affen: Wasserflaschen und lose Sachen in den Rucksack, festes Schuhwerk, 
und kleidet euch ruhig und respektvoll.

Mittag – Krabi Romantic Road und Mountain Buddha Temple

Auf dem Rückweg führen die Straßen rund um den Wat Sai Thai↗ durch eine schöne Kulisse, die 
„Krabi Romantic Road“. Danach geht es zum Mountain Buddha Temple direkt nordöstlich von Ao 
Nang: Ihr fahrt direkt auf den goldenen Buddha zu, entlang des Treppenaufstiegs stehen viele 
schöne Figuren, und der Blick auf die Kalksteinfelsen ist schön. Nachmittags zurück an den Pool.

Abend – Ao Nang

Zum Sonnenuntergang in die Last Fisherman Bar↗ oder den Sand Beach Club↗, dort sind wir sehr 
gern. Danach gibt es im Sea Salt Krabi gute westliche Küche mit Ausblick über Ao Nang.
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https://goo.gl/maps/ULGyZUGvzMcmU7vA8
https://goo.gl/maps/F9jGZpZA4zvh4PdA9
https://goo.gl/maps/AX7gBkTMjFRGuFGP6
https://maps.app.goo.gl/agACVWgahNS4FAas6
https://maps.app.goo.gl/9KXPAVeHQdJPN57x7
https://maps.app.goo.gl/iYEfsFnKvJiSJpQU6


Tag 8 – Krabi Town und die Walking Street (18.12., Fr)

Heute das authentische Krabi, und Freitag passt perfekt: Die Walking Street gibt es nur von Freitag 
bis Sonntag.

Tagsüber – Pool

Ein langer Morgen am Pool, vielleicht eine Massage.

Später Nachmittag – Krabi Town

Mit dem Roller oder einem der günstigen Pick-up-Busse nach Krabi Town. Ein Bummel zur Mud Crab 
Sculpture, dem Wahrzeichen der Stadt am Pak Nam Fluss, und zum schönen, weißen Wat Kaew 
Korawararam.

Abend – Krabi Walking Street

Von ungefähr 17:30 bis 23 Uhr findet im Zentrum von Krabi Town die Krabi Walking Street statt, für 
uns einer der schönsten und authentischsten Nachtmärkte Thailands, bei Thais wie Touristen 
beliebt. Hier esst ihr euch durch.

Unser Tipp: Die längere Anfahrt lohnt sich: Die Walking Street ist deutlich authentischer als die 
Märkte in Ao Nang. Ab Ao Nang fahren günstige Pick-up-Busse zur Walking Street.

Tag 9 – Pool und der Pai Plong Beach (19.12., Sa)

Ein ruhiger Tag in eurem Tempo.

Vormittag – Erholung

Pool, Frühstück in Ruhe, vielleicht eine Massage.

Spätnachmittag – über den Monkey Trail zum Pai Plong Beach

Vom südlichen Ende des Ao Nang Beach führt der Monkey Trail in rund 15 Minuten zum Pai Plong 
Beach. Der Trail selbst ist wenig sehenswert, aber der breite Strand ist an drei Seiten von 
monumentalen Kalksteinfelsen umgeben, und vor allem zum Sonnenuntergang wird es hier sehr 
schön.

Unser Tipp: Die Treppen sind teilweise steil und haben Lücken. Tragt alles Lose im Rucksack, die 
Affen springen sonst an. Nach Sonnenuntergang ist der Trail beleuchtet. Wer nicht laufen mag: Taxi-
Boote fahren rund um die Uhr zwischen dem Ao Nang Beach und dem Pai Plong Beach.

Abend – Streetfood an der Muslim Street

Gutes Streetfood gibt es abends an der Ao Nang Muslim Street rund um die Al-Munawarah-
Moschee.

Tag 10 – Hinüber nach Railay (20.12., So)

Railay ist spektakulär und tagsüber sehr beliebt. Mit eurer Nacht dort erlebt ihr die Kulisse am Abend 
und am Morgen ohne die Tagesgäste.

Vormittag – langsam

Noch einmal Pool in Ao Nang, in Ruhe packen, Roller zurückgeben.

Mittag – mit dem Boot nach Railay

Zwei Wege führen auf die Halbinsel, beide mit einem kurzen Longtailboot:
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• Ab Ao Nang Beach: Die geteilten Longtailboote warten direkt am Ao Nang Beach↗ und 
fahren von 8 bis 18 Uhr für 100 bis 200 Baht (~3–5 €) pro Person, die Überfahrt dauert 15 bis 
20 Minuten.

• Bequemer mit Koffer: Lasst euch über eure Unterkunft ein Taxi zum Ao Nam Mao Pier↗ 
organisieren. Die Boote von dort legen am schwimmenden Pier am Railay Beach East an, 
wenige Schritte vom Avatar. Klärt vorher, wann Boote fahren: Die Zeiten wechseln, und 
manchmal geht es doch wieder ab Ao Nang.

Unser Tipp: Die Unterkünfte auf Railay helfen nach Absprache beim Gepäck vom Boot. Sagt dem 
Avatar vorher, wann und wie ihr kommt.

Nachmittag – Phra Nang Beach

Check-in im Avatar, dann zum Ao Phra Nang Beach↗, für uns einer der schönsten Strände Thailands: 
ein geschwungener Sandstrand zwischen Kalksteinfelsen, klares Wasser zum Baden. Ja, tagsüber ist 
hier viel los. Am östlichen Ende liegt die kuriose Princess Cave↗, eine Grotte voller Phallussymbole.

Abend – Railay gehört euch

In der Stunde vor Sonnenuntergang haben die meisten Tagesgäste die Halbinsel verlassen. Dann 
kommt der Sonnenuntergang am Railay Beach West↗, danach ein Bummel über die Railay Beach 
Walking Street↗. Zum Essen geht ihr ins familiengeführte Welcome Back Restaurant↗ am Railay 
Beach East, oft mit fangfrischem Fisch, oder für gute indische Küche ins Kohinoor Indian↗ an der 
Walking Street.

Unser Tipp: Wer es zum Sonnenuntergang ruhiger mag, geht noch einmal zum Phra Nang Beach.

Optional ab Krabi – ehrlich eingeordnet: Krabi ist ein Paradies für Touren. Die Hong Islands mit ihrer 
Lagune sind wunderschön, die Fahrt geht aber im Boot über offenes Wasser; wer es trotzdem 
möchte, nimmt eine private Tour* und fährt gegen 7:15 Uhr los, erst ab 9:30 Uhr wird es dort voll. 
Blue Pool, Emerald Pool und die heiße Quelle liegen rund anderthalb Stunden entfernt, die Fahrt mit 
dem Roller führt über viel befahrene Hauptstraßen; bequemer geht es mit dieser Tour*, die den 
Tiger Cave Temple gleich mitnimmt. Maya Bay und Koh Phi Phi ersparen wir euch bewusst: zu viele 
Menschen und für einen Tagesausflug zu weit.
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https://www.getyourguide.de/krabi-hot-springs-l147138/besuch-der-heissen-quellen-des-smaragdbeckens-und-des-tigerhohlentempels-t437539/?partner_id=BQWZGAS&utm_medium=online_publisher
https://www.getyourguide.de/krabi-l2174/krabi-hong-inseln-im-langboot-mit-schnorcheln-mittagessen-t269007/?partner_id=BQWZGAS&utm_medium=online_publisher
https://maps.app.goo.gl/QKMYk5Vv32DNoF8dA
https://maps.app.goo.gl/XcAKPQQPQU3uBSi86
https://maps.app.goo.gl/WELvUkTwvsMPzAjA8
https://maps.app.goo.gl/WELvUkTwvsMPzAjA8
https://maps.app.goo.gl/11k1td45iJ9yb6UF8
https://maps.app.goo.gl/RxBKMH499KwxV6Fv6
https://maps.app.goo.gl/gZfyT3g1v6Ao3mcCA
https://maps.app.goo.gl/s66vzPuNaCfhGyEq7
https://maps.app.goo.gl/kcwkhKdVYhKfQTrM8


Unsere Insider-Tipps zu dieser Station

Zu allen Empfehlungen aus diesem Abschnitt – dem Wat Tham Tapan in Phang Nga Town, dem Tiger 
Cave Temple, dem Mountain Buddha Temple, der Krabi Walking Street, dem Pai Plong Beach und 
der Halbinsel Railay mit dem Phra Nang Beach und dem Railay Beach West sowie unseren 
Unterkünften Avani Ao Nang Cliff und Avatar Railay – findet ihr auf unserem Blog viele Fotos der 
Orte, unsere persönlichen Erfahrungen und die Insider-Tipps, die in keinen Reiseplan passen. Und 
falls ihr vor Ort doch mehr Zeit habt, spontan einen Extra-Tag einlegt oder einfach noch tiefer in 
Krabi eintauchen wollt – dort findet ihr noch viel mehr Inspiration. Schaut rein:

• https://alexasia.de/krabi  

• https://alexasia.de/railay-beach  

• https://alexasia.de/phang-nga-town  

• https://alexasia.de/krabi-hotel-empfehlung  
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Station 3: Koh Lanta – 6 Nächte
Warum hier?

Nach dem Entdecken kommt die große, ruhige Badeinsel zum Durchatmen: lange Strände, ein 
herrlich langsamer Inselrhythmus und gute Infrastruktur ohne Massentourismus, dazu die 
charmante Old Town aus traditionellen Holzhäusern und richtig gutes Seafood. Mit dem Roller hüpft 
ihr von Bucht zu Bucht. Und für Weihnachten kennen wir kaum einen ruhigeren, schöneren Ort.

Unterkunft
Auf Koh Lanta gilt: je weiter südlich, desto ruhiger. Wir setzen euch an den Klong Khong Beach im 
Mittelteil der Westküste, ruhig genug und zentral genug, um die ganze Insel mit dem Roller zu 
erkunden. Am Klong Khong gibt es Sunset-Bars und gute Restaurants, und der Strand eignet sich 
wunderbar für lange Spaziergänge. Beide Häuser haben einen Pool, so seid ihr unabhängig von den 
Gezeiten. Die Alternative liegt etwas weiter nördlich an der kleinen Casa Bay↗.

UNSERE EMPFEHLUNG: The Lazy Lodge*

Unsere Lieblingsunterkunft am Klong Khong Beach: stilvolle Bungalows direkt am Strand, ein kleiner 
Pool und ein richtig gutes Restaurant, sodass ihr für einen faulen Tag das Gelände gar nicht verlassen 
müsst. Der Name ist hier Programm: Es gibt kaum einen besseren Ort auf Koh Lanta, um in der 
Hängematte zu versacken.

Preiskategorie: €€€

ALTERNATIVE: Lanta Casa Blanca*

Ein sehr gepflegtes Haus mit gutem Service und einem Infinity-Pool, von dem Gäste regelrecht 
schwärmen, ruhig gelegen zwischen Long Beach und Klong Khong. Die Bucht davor taugt wegen 
Felsen und Booten kaum zum Baden, bei „Pool vor Strand“ fällt das für euch aber wenig ins Gewicht.

Preiskategorie: €€€ bis €€€€

Bucht eure Unterkünfte am besten bald – beliebte Häuser sind in der Hauptsaison oft Monate im 
Voraus ausgebucht. Über Weihnachten gilt das auf Koh Lanta besonders.

Gut zu wissen: Koh Lanta ist muslimisch geprägt. Zieht euch etwas über die Badesachen, wenn ihr 
durch die Orte fahrt. Ohne eigenes Fahrzeug wird es auf der Insel teuer, eine Taxifahrt kostet oft 200 
bis 600 Baht (~5–16 €), und Taxi-Apps funktionieren nicht. Mit dem Roller seid ihr frei.

Tag 11 – Mit dem Schnellboot nach Koh Lanta (21.12., Mo)

Früher Morgen – Railay ohne Tagesgäste

Genießt den ruhigen Morgen auf Railay, bevor die ersten Boote mit Tagesgästen anlegen: ein 
Spaziergang am Railay Beach West oder ein letzter Sprung ins Wasser am Phra Nang Beach.
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https://maps.app.goo.gl/8SWn37MTgtXgnP7U7
https://www.booking.com/hotel/th/lanta-casa-blanca.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/the-lazy-lodge.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2


Vormittag – Schnellboot nach Koh Lanta

Vom schwimmenden Pier am Railay Beach East, direkt beim Avatar, fahren Schnellboote nach Koh 
Lanta; die Überfahrt dauert rund 70 Minuten. Ihr landet am Sala Dan Pier↗ im Norden der Insel, 
dort warten Taxis. Im Dezember ist das Meer an der Andamanenküste meist ruhig. Wer das 
Schnellboot lieber vermeidet, findet den ruhigeren Landweg in der Logistik.

Nachmittag – ankommen und Roller

Check-in in der Lazy Lodge, und lasst euch gleich den Roller für die ganze Zeit auf Lanta geben, er 
kostet in der Regel 250 bis 350 Baht (~7–9 €) am Tag. Danach an den Pool.

Abend – Three Sisters

Sehr gutes thailändisches Essen gibt es im Three Sisters Restaurant↗ in Klong Khong.

Tag 12 – Im Inselrhythmus ankommen (22.12., Di)

Ein bewusst ruhiger erster ganzer Tag, um in den langsamen Lanta-Takt zu kommen.

Vormittag – Pool und Strand

Pool, ein langer Spaziergang am Klong Khong Beach↗, vielleicht die erste Massage auf Lanta.

Nachmittag – Klong Nin Beach

Mit dem Roller ein kurzes Stück nach Süden zum Klong Nin Beach↗, einem langen, ruhigen 
Badestrand mit weniger Trubel als in Klong Khong. Im Wasser liegen einige Felsen, baden könnt ihr 
vor allem bei Flut gut. Ein Stück weiter südlich, am südlichen Ende des Khlong Hin Beach↗, liegt das 
sehr gute Tuesday Morning Small Talk Cafe and Chill Out↗.

Abend – Sonnenuntergang über der Westküste

Die Sabai Sabai Viewpoint Lounge↗ liegt auf einem Hügel oberhalb des Klong Khong Beach. Von hier 
überblickt ihr große Teile der Westküste, während die Sonne hinter den vorgelagerten Inseln 
versinkt, und der Blick ist noch schöner als vom Strand.

Unser Tipp: Kommt früh oder reserviert vorab über Facebook, vor allem die Liegenetze mit Ausblick 
sind beliebt.

Tag 13 – Der Süden mit dem Roller (23.12., Mi)

Der schönste Roller-Tag der Insel, einmal in den ruhigen Süden.

Vormittag – Strandhopping

Zuerst zur Kantiang Bay↗ mit dem Bakantiang Beach, einem der schönsten Strände der Insel; ab hier 
wird es auf Lanta wirklich ruhig. Weiter zur Nui Bay↗, einer kleinen Bucht mit türkisem Wasser 
zwischen felsigen Landzungen, für uns eine der schönsten Kulissen auf Koh Lanta. Dann zum Bamboo 
Beach↗, dem südlichsten Badestrand der Westküste: feiner, heller Sand, kaum Bebauung, hier ist 
fast nie viel los.

Mittag – Seafood mit Blick

Mittagessen im Sam Pee Nong Family Seafood↗ direkt an der Straße am Rand der Bucht, mit 
malerischem Blick über den Strand.

Unser Tipp: Im Süden sind am Strand und an der Straße häufig Affen unterwegs. Lasst Rucksäcke und 
Essen nie unbeaufsichtigt liegen und füttert die Tiere nicht.
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https://maps.app.goo.gl/KW2DXFA44PnRMRD96
https://maps.app.goo.gl/Q2nwFLEKeGEMAoN37
https://maps.app.goo.gl/Q2nwFLEKeGEMAoN37
https://maps.app.goo.gl/3tMKdMxoB1j2FVct6
https://maps.app.goo.gl/siG8WLt4HSJJwDWYA
https://www.facebook.com/p/Sabai-Sabai-viewpoint-and-lounge-100075388647801/
https://maps.app.goo.gl/hXBBjpcj9zBFqKZGA
https://maps.app.goo.gl/R5BrNy7cfUVMawLH7
https://maps.app.goo.gl/wF8f3yvEh16osfBw7
https://maps.app.goo.gl/nHSNsfR3xz253TXe6
https://maps.app.goo.gl/M5uin9UQ6L727UsY9
https://maps.app.goo.gl/USsTiCyTDBfWkK546
https://maps.app.goo.gl/SVRnQLzVE22fTTkQA


Nachmittag – Leuchtturm im Nationalpark

Ganz im Süden liegt der Mu Koh Lanta Nationalpark↗. Durch einen Hain aus Palmyrapalmen lauft ihr 
zum alten Leuchtturm auf dem Kap, dem bekanntesten Fotomotiv der Insel, und am 
naturbelassenen Ta Nod Beach dürft ihr baden. Am östlichen Ende des Strandes↗ führt eine steile 
Treppe in wenigen Minuten zu einem schönen Blick über die Bucht. Der Eintritt kostet 200 Baht pro 
Person, für den Roller kommen 20 Baht dazu; geöffnet ist täglich von 8:30 bis 17:30 Uhr.

Unser Tipp: Vor 9:30 Uhr und nach 16:30 Uhr geht es im Park in der Regel ruhig zu. Wer den Tag 
umdrehen möchte, fährt morgens zuerst in den Park und macht das Strandhopping auf dem 
Rückweg.

Abend – zurück in Klong Khong

Fahrt vor Einbruch der Dunkelheit zurück, viele Straßen auf Lanta sind nachts unbeleuchtet, und esst 
in Ruhe am Klong Khong.

Tag 14 – Heiligabend auf Koh Lanta (24.12., Do)

Ein ganz ruhiger Tag: nichts müssen, einfach genießen.

Tagsüber – Erholung

Pool, ein langer Strandspaziergang, vielleicht eine Massage zu zweit. Genau der Tag, an dem ihr 
„Pool vor Strand“ auslebt.

Abend – euer Weihnachtsessen

Bleibt heute einfach im Restaurant der Lazy Lodge, das richtig gut ist, ohne Rückweg im Dunkeln.

Unser Tipp: Reserviert euren Tisch für Heiligabend schon bei der Ankunft. An den Feiertagen sind die 
guten Restaurants schnell voll. Wir wünschen euch einen wunderschönen, ruhigen 
Weihnachtsabend auf der Insel!

Tag 15 – Lanta Old Town und die Ostküste (25.12., Fr)

Heute der ursprünglichste Teil der Insel: die stille Ostküste mit der alten Hafenstadt, an der kaum 
Touristen übernachten.

Früher Morgen – Frühstück in der Old Town

Mit dem Roller in die Lanta Old Town↗: gepflegte, traditionelle Holzhäuser, Seafood-Restaurants, 
Cafés, Garküchen und kleine Läden mit Kunsthandwerk. Wenn es geöffnet hat, lohnt ein kurzer 
Stopp im Koh Lanta Community Museum↗, das die Geschichte der Insel erzählt.

Unser Tipp: Seid zwischen 8:30 und 9 Uhr da und frühstückt im Grandma’s House↗, dort gibt es 
Sauerteigbrot. Am frühen Morgen stehen die Holzhäuser im schönsten Licht, und die meisten 
Besucher kommen erst am frühen Nachmittag.

Vormittag – die Ostküste entlang

Weiter nach Süden auf der Ostküsten-Straße, mit schönen Ausblicken auf die vorgelagerten Inseln. 
In der Nähe des Pirate Beach↗ endet die Straße in einer Hotelanlage, von dort führt eine kurze 
Wanderung zum ältesten Baum auf Koh Lanta, dem „1000 Year Old Tree“. Wer keine Lust hat, 
genießt einfach den Blick aufs Meer.
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https://maps.app.goo.gl/vPPhP4Dre728muQc8
https://maps.app.goo.gl/BJWYXWZreKcg9ECD6
https://maps.app.goo.gl/hYb8f1xeWB1Tm5nq8
https://maps.app.goo.gl/MHBRSnjBh2psDY18A
https://maps.app.goo.gl/yAyRm6ZNMkdFcBcZ6
https://maps.app.goo.gl/MCJAugWEHtqZgUuq8


Mittag – Rückfahrt nach Norden

Für eine Pause bietet sich das Khao Yai Restaurant↗ mit einem netten Blick in Richtung Meer an.

Nachmittag – Mangroven

Im Nordosten der Insel lauft ihr vom Tung Yee Peng Pier↗ über einen Steg durch die Mangroven, 
oder ihr vereinbart dort direkt eine kurze Tour mit Kajak oder Motorboot.

Früher Abend – Seafood in der Old Town

Zurück in die Old Town zu einem frühen Abendessen: Gutes Seafood gibt es im Shine Talay↗. Viele 
Läden schließen gegen 17:30 Uhr, die Restaurants haben länger offen. Fahrt danach noch im Hellen 
zurück an die Westküste, wie an Tag 13.

Tag 16 – Long Beach und Sala Dan (26.12., Sa)

Ein letzter entspannter Tag auf Lanta, heute im lebendigeren Norden.

Vormittag – Pool und Packen

Pool, eine Massage, in Ruhe die Koffer für morgen vorbereiten.

Nachmittag – Long Beach

Mit dem Roller zum Long Beach↗: Er ist der einzige Strand der Insel, an dem ihr auch bei Ebbe gut 
baden könnt.

Abend – Sundowner und Streetfood

Zum Sonnenuntergang in die Rock Beach Bar↗, danach auf die Sala Dan Walking Street↗: Jeden 
Abend von ungefähr 17:30 bis 23 Uhr gibt es dort thailändisches und internationales Streetfood zu 
fairen Preisen, mit Musik. Auf der benachbarten Lanta Plaza↗ findet ihr lokale Batik und 
Kunsthandwerk.

Unser Tipp: Wer lieber am Strand isst, fährt ins VR.Minimart & Restaurant↗ am Klong Dao Beach↗. 
Die Atmosphäre erinnert an „Thailand vor 25 Jahren“, und das wechselnde Angebot an frischem 
Fisch ist hervorragend.

Gebt den Roller heute Abend zurück, morgen ist der lange Reisetag in den Osten.

Optional – Koh Rok: Die Inseln des Mu Koh Lanta Nationalparks wie Koh Rok sind zum Schnorcheln 
landschaftlich toll, aber ein langer Bootstag mit Gruppen über offenes Meer. Nur wenn euch nach 
einem reinen Schnorcheltag ist, buchbar über eure Unterkunft.
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https://maps.app.goo.gl/e1THf2Q6ue6oJafG8
https://maps.app.goo.gl/tA9gaEm93h1Yc1hm7
https://maps.app.goo.gl/DRhBBZ7T8fPcsBM36
https://maps.app.goo.gl/wkM777QeYHhKwiPd9
https://maps.app.goo.gl/QoKSRdZ19z1rjDKh6
https://maps.app.goo.gl/nunVG8YxXBmud8av8
https://maps.app.goo.gl/Hu2mESXWomvbaGH47
https://maps.app.goo.gl/bFenjRsYWP4nfjjN7
https://maps.app.goo.gl/MTCfaDEnceXxLMVX9


Unsere Insider-Tipps zu dieser Station

Zu allen Empfehlungen aus diesem Abschnitt – dem Klong Khong Beach und dem Klong Nin Beach, 
der Sabai Sabai Viewpoint Lounge, der Kantiang Bay, der Nui Bay und dem Bamboo Beach, dem 
Leuchtturm im Mu Koh Lanta Nationalpark, der Lanta Old Town, dem Long Beach und der Sala Dan 
Walking Street sowie unserer Unterkunft The Lazy Lodge – findet ihr auf unserem Blog viele Fotos 
der Orte, unsere persönlichen Erfahrungen und die Insider-Tipps, die in keinen Reiseplan passen. 
Und falls ihr vor Ort doch mehr Zeit habt, spontan einen Extra-Tag einlegt oder einfach noch tiefer in 
Koh Lanta eintauchen wollt – dort findet ihr noch viel mehr Inspiration. Schaut rein:

• https://alexasia.de/koh-lanta-sehenswuerdigkeiten  

• https://alexasia.de/koh-lanta-straende  

• https://alexasia.de/koh-lanta-hotels  
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Station 4: Koh Chang – 4 Nächte
Warum hier?

Euer Sprung in den stillen Osten: eine große, grüne Insel, die trotz ihrer Bekanntheit erstaunlich 
entspannt geblieben ist. Schöne Strände zum Spazieren, traumhafte Sonnenuntergänge an der 
ganzen Westküste und mit dem Roller eine Insel zum Erkunden, vom Fischerdorf Bang Bao bis zur 
kaum erschlossenen Ostküste. Und das perfekte Sprungbrett für euren leisen Jahreswechsel auf Koh 
Mak.

Unterkunft
Ihr wohnt am ruhigen südlichen Klong Prao an der Westküste: zentral, mit kurzem Weg zu den 
Restaurants von Klong Prao und Kai Bae, und ideal, um die ganze Insel mit dem Roller zu erkunden. 
Der Strand hängt hier stark von den Gezeiten ab: Bei Flut badet ihr gut, bei Ebbe zieht sich das 
Wasser sehr weit zurück. Ein eigener Pool ist hier deshalb keine Komfortfrage, sondern die 
Absicherung, und beide Häuser haben einen.

UNSERE EMPFEHLUNG: VAYNA Boutique*

Ein modernes Haus für Paare mit direktem Strandzugang an einem ruhigen Abschnitt, einem großen 
Pool mit Liegen und einer eigenen Beach Bar. Abends esst ihr direkt am Strand, und an diesem 
Abschnitt gibt es Feuershows. Restaurants, Massagesalons und ein 7-Eleven liegen fußläufig.

Preiskategorie: €€ bis €€€

Unser Tipp: Packt Badeschuhe ein, vor dem Strand liegen Steine.

ALTERNATIVE: Dinso Resort & Villas*

Direkt neben dem VAYNA und das gehobenste Haus am südlichen Klong Prao, großzügiger angelegt, 
mit internationalem Standard bei Service und Frühstück, aber deutlich teurer. Es ist das frühere 
Emerald Cove Resort.

Preiskategorie: €€€€

Abends mehr Leben? Wollt ihr mehr Restaurants und Bars vor der Tür, wohnt ihr im angrenzenden 
Kai Bae, etwa im modernen AWA Resort* (€€€), das bei Paaren sehr beliebt ist, ganz ohne exzessives 
Nachtleben.

Bucht eure Unterkünfte am besten bald – beliebte Häuser sind in der Hauptsaison oft Monate im 
Voraus ausgebucht. Über den Jahreswechsel gilt das auf Koh Chang besonders.

Tag 17 – Der lange Reisetag in den Osten (27.12., So)

Der eine lange Transfertag eurer Reise, in drei Etappen und ohne Programm. Er lohnt sich: Danach 
seid ihr in einer ganz anderen Ecke Thailands, genau zur besten Reisezeit.
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Früher Morgen – zum Flughafen Krabi

Ein privates Taxi bringt euch in zwei bis drei Stunden zum Flughafen Krabi: über die Siri Lanta 
Bridge↗ nach Koh Lanta Noi und von dort mit der Autofähre aufs Festland. Lasst die Fahrt über die 
Lazy Lodge passend zu eurem Flug organisieren, mit Puffer bis zum Abflug; Taxi-Apps gibt es auf 
Lanta nicht.

Vormittag – Flug über Bangkok nach Trat

Ihr fliegt von Krabi nach Bangkok-Suvarnabhumi und von dort mit Bangkok Airways in 40 bis 60 
Minuten weiter nach Trat. Bucht beide Flüge durchgebucht auf einem Ticket und möglichst früh am 
Tag: Die letzte Fähre nach Koh Chang fährt um 18:30 Uhr.

Nachmittag – Minivan und Fähre

Sichert euch nach der Landung in Trat gleich einen Platz im geteilten Minivan bis zum Hotel, die 
Fähre ist dabei; er kostet 800 bis 1.000 Baht (~21–27 €) pro Person, ein Taxi ist unnötig teuer. Vom 
Ao Thammachat Pier↗ setzt die Autofähre in rund 30 Minuten zum Ao Sapparot Pier↗ auf Koh 
Chang über, dann geht es weiter an den Klong Prao.

Abend – ankommen am Strand

Check-in im VAYNA, durchatmen und ganz entspannt am Strand essen: im Haus oder nebenan im 
Mandalay on the beach↗, direkt im Sand, mit Grill und Terrasse zum Sonnenuntergang.

Tag 18 – Ankommen an der Westküste (28.12., Mo)

Nach dem langen Reisetag ein bewusst ruhiger Tag.

Vormittag – Pool und Strand

Ausschlafen, Frühstück, Pool und ein Spaziergang am südlichen Klong Prao Beach. Zum Baden passt 
die Flut, schaut kurz auf die Gezeiten.

Nachmittag – Roller holen

Lasst euch über das Hotel einen Roller für die Zeit auf Koh Chang geben, er kostet ab 250 Baht (~7 €) 
am Tag. Euren Reisepass gebt ihr nie als Kaution ab.

Unser Tipp: Fahrt auf Koh Chang aufmerksam. Zwischen Kai Bae und dem Lonely Beach liegen steile 
Kurven, inzwischen mit einer zusätzlichen Spur bergauf. Achtet auf Schlaglöcher und Tiere, und plant 
die Rückwege vor Einbruch der Dunkelheit: Viele Straßenabschnitte sind nachts nicht beleuchtet.

Abend – Kai Bae

Zum Sonnenuntergang zum Kai Bae Viewpoint↗ direkt an der Küstenstraße, mit Blick auf die 
vorgelagerten Inseln und dem Briefkasten in Raketenform, dem meistfotografierten Motiv der Insel. 
Danach esst ihr im Khao Kwan↗ in Kai Bae, unserer Empfehlung für einen schönen Abend: feine 
Küche, aufwendig angerichtete Teller, faire Preise. Wer nach Wochen mit Thai-Küche etwas anderes 
mag, ist im griechischen El Greco↗ gut aufgehoben.

Unser Tipp: Reserviert im Khao Kwan in der Hauptsaison vorher, am besten schon am 
Ankunftsabend über euer Hotel. Und schaut vor der Fahrt kurz nach den Ruhetagen, mehrere der 
besten Adressen auf Koh Chang haben feste Schließtage.
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=El+Greco+Greek+Restaurant+Koh+Chang&query_place_id=ChIJfxhEFnAaBDERD7yX5JyExSc
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Tag 19 – Der Süden mit dem Roller (29.12., Di)

Vormittag – Klong Kloi Beach

Fahrt in den tiefen Süden zum Klong Kloi Beach↗: ein großer, ruhiger Strand, an dem das 
Schwimmen bei Flut und bei Ebbe funktioniert, auf Koh Chang die Ausnahme. Bäume spenden 
Schatten bis an den Sand, und einige Restaurants und Bars liegen direkt am Wasser. Hier verbringt 
ihr den Vormittag und esst zu Mittag.

Nachmittag – das Stelzendorf Bang Bao

Wenige Minuten weiter liegt Bang Bao. Ein überdachter Steg führt durch die Häuser im flachen 
Wasser der Bucht, links und rechts reihen sich Seafood-Restaurants, Souvenirshops und Cafés. Am 
Ende des Bang Bao Pier↗ steht ein Leuchtturm, der meistens begehbar ist, und direkt daneben das 
View Talay Café↗ mit Blick auf die Bucht. Seafood ist in den Fischerdörfern am besten, weil der Weg 
vom Boot auf den Teller hier am kürzesten ist.

Unser Tipp: Den besten Blick aufs Dorf habt ihr nicht vom Pier, sondern von oben: Vom Rasta View↗ 
östlich von Bang Bao seht ihr die Stelzenhäuser und die ganze Bucht auf einmal.

Abend – zurück an die Westküste

Gemütlich zurück, solange es hell ist. Auf dem Weg liegt das hochgelegene Café The Mount↗ 
nordöstlich des Kai Bae Viewpoint. Den Sonnenuntergang seht ihr an der Westküste fast überall, alle 
Strände schauen nach Westen.

Tag 20 – Die ursprüngliche Ostküste (30.12., Mi)

Für uns der beste Tagesausflug der Insel: ein voller Tag mit dem Roller durch eine kaum erschlossene 
Seite von Koh Chang, mit Mangroven, Wasserfällen und Fischerdörfern. Badeorte gibt es im Osten 
keine. Weil die Straße im Süden nicht durchgeht, fahrt ihr über den Norden; mit allen Stopps 
kommen hin und zurück 100 bis 120 Kilometer zusammen. Tankt vorher voll.

Früher Vormittag – Khlong Phlu und Than Mayom

Startet gegen 8:30 Uhr am Khlong-Phlu-Wasserfall↗ an der Westküste. Hier kauft ihr das 
Nationalpark-Ticket für 200 Baht (~5 €), das am selben Tag auch für die Wasserfälle im Osten und für 
Koh Ngam gilt. Dann über den Norden zum Than-Mayom-Wasserfall↗, dem sehenswertesten 
Wasserfall nach dem Khlong Phlu; in der Trockenzeit führt er allerdings wenig Wasser. Eine 
Kokosnuss-Pause gibt es danach in Ronnie’s Organic Coconut Garden↗ an der Küstenstraße.

Mittag – bis ans Ende der Straße

Fahrt direkt bis an die Südostspitze durch. Die Straße führt am Ko Chang Memorial↗ vorbei, das an 
eine Seeschlacht von 1941 erinnert; der Strand dort ist gut zum Abkühlen. An der Kajak-
Verleihstation↗ am Ende der Straße geht es mit Kajak oder Motorboot nach Koh Ngam↗, das Boot 
kostet 200 bis 300 Baht (~5–8 €) pro Person. Oft ruft ihr es über eine der Handynummern am Schild, 
dafür braucht ihr eine thailändische SIM-Karte mit eigener Nummer. Notiert euch die Nummer für 
die Rückfahrt, sonst steht ihr drüben ohne Boot. Auf der Insel ist es nett, eine Schnorchelmaske 
lohnt sich.

Unser Tipp: Erst Koh Ngam, dann die Stopps rund um Salak Phet auf dem Rückweg: So verpasst ihr 
das Boot nicht. Und haltet euer Ticket vom Khlong Phlu griffbereit, auf Koh Ngam wollte man uns 
trotzdem ein zweites verkaufen.
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ko+Ngam+Koh+Chang&query_place_id=ChIJ4fJZiZ4iBDER9Tfytkr192A
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Klong+Kloi+Beach+Koh+Chang


Nachmittag – Salak Phet und Salak Khok

Auf dem Rückweg ein Stopp am fast leeren Long Beach↗, dann im größten Ort des Ostens: Im Salak 
Phet Mangrove Forest↗ führt ein 520 Meter langer Holzsteg durch die Mangroven, und vom White 
Buddha Viewpoint am Wat Pa Rongtharn↗ blickt ihr über die Bucht von Salak Phet. Im Fischerdorf 
Salak Khok↗ gibt es frisches Seafood und Kajaks durch die Mangroven.

Ehrlich dazu: Den Abstecher zum Wai Chaek Beach lasst ihr aus, die Piste dorthin ist nur etwas für 
sehr geübte Fahrer. Rechnet mit der Rückkehr an die Westküste zwischen 17 und 18 Uhr. Sobald die 
Sonne hinter den Bergen verschwindet, wird es dunkel, und einen Teil der Strecke über den Norden 
fahrt ihr dann ohne Straßenbeleuchtung; fahrt langsam.

Abend – ruhig am Strand

Nach dem langen Tag esst ihr in Ruhe am Strand vor eurer Unterkunft. Gebt den Roller zurück, 
morgen geht es nach Koh Mak.

Unsere Insider-Tipps zu dieser Station

Zu allen Empfehlungen aus diesem Abschnitt – dem südlichen Klong Prao Beach, dem Kai Bae 
Viewpoint, dem Klong Kloi Beach, dem Fischerdorf Bang Bao und der ursprünglichen Ostküste mit 
Than Mayom, Koh Ngam und Salak Phet sowie unserer Unterkunft VAYNA Boutique – findet ihr auf 
unserem Blog viele Fotos der Orte, unsere persönlichen Erfahrungen und die Insider-Tipps, die in 
keinen Reiseplan passen. Und falls ihr vor Ort doch mehr Zeit habt, spontan einen Extra-Tag einlegt 
oder einfach noch tiefer in Koh Chang eintauchen wollt – dort findet ihr noch viel mehr Inspiration. 
Schaut rein:

• https://alexasia.de/koh-chang  

• https://alexasia.de/koh-chang-straende  

• https://alexasia.de/koh-chang-ostkueste  

• https://alexasia.de/koh-chang-hotels  
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Station 5: Koh Mak – 4 Nächte
Warum hier?

Zum Abschluss die ruhigste Insel eurer Reise: klein, flach und herrlich entschleunigt, kaum Verkehr, 
lange stille Strände und traumhafte Sonnenuntergänge. Weil es hier keinen Massentourismus und 
keinen Party-Trubel gibt, ist Koh Mak der perfekte Ort für einen leisen, besonderen Jahreswechsel. 
So landet ihr nach über drei Wochen sanft, bevor es zu euren Freunden geht.

Unterkunft
Koh Mak ist so klein, dass die Lage weniger zählt: Mit dem Roller seid ihr überall schnell. Wir setzen 
euch an den Ao Soun Yai Beach, den kilometerlangen Hauptstrand im Nordwesten, nah am Pier für 
die Boote von Koh Chang. Die Alternative liegt am Ao Kao Beach im Südwesten, dort habt ihr die 
meisten Restaurants und Cafés der Insel in Reichweite.

UNSERE EMPFEHLUNG: Seavana Beach Resort*

Großzügige Bungalows mit Blick aufs Meer direkt am Hauptabschnitt des Ao Soun Yai Beach. Mit 
dem weitläufigen Pool, der ruhigen Atmosphäre, guten Massagen und dem aufmerksamen Personal 
ist das Seavana für uns ein perfekter Rückzugsort. Ohne Roller ist der Weg zu den meisten 
Restaurants allerdings umständlich.

Preiskategorie: €€€

ALTERNATIVE: White Sand Beach Resort*

Am sehr ruhigen südöstlichen Ende des Ao Kao Beach, mit großzügigen Bungalows, Pool und einer 
Rooftop-Bar mit Blick zum Sonnenuntergang. Unser Rückfall, wenn das Seavana voll ist.

Preiskategorie: €€€

Bucht eure Unterkünfte am besten bald – beliebte Häuser sind in der Hauptsaison oft Monate im 
Voraus ausgebucht. Koh Mak hat nur wenige Häuser, und über den Jahreswechsel sind sie besonders 
gefragt.

Gut zu wissen – Roller auf Koh Mak: Ein Roller kostet 250 bis 350 Baht (~7–9 €) am Tag. Es gibt nur 
wenige auf der Insel, sagt eurer Unterkunft deshalb schon vor der Ankunft Bescheid. Helme fehlen 
oft, fragt aktiv danach. Die Straßen sind flach, gut befahrbar und fast ohne Verkehr; Fahrräder und E-
Bikes gehen auch.

Tag 21 – Ankunft und ein leiser Silvesterabend (31.12., Do)

Vormittag – Boot nach Koh Mak

Von Koh Chang nach Koh Mak fahren Schnellboote und Katamarane in 45 bis 60 Minuten, die 
langsamen Holzboote brauchen länger. Von Tür zu Tür seid ihr rund zweieinhalb Stunden unterwegs, 
mit Abholung, Wartezeit und der Fahrt zur Unterkunft. Am einfachsten bucht ihr das Boot über eure 
Unterkunft auf Koh Chang, dann klappt auch die Abholung am Hotel.

Unser Tipp: Sagt eurem Haus auf Koh Mak vorher, mit welchem Boot ihr kommt, die meisten holen 
euch am Pier ab.
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https://www.booking.com/hotel/th/ao-kao-white-sand-beach-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
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Nachmittag – ankommen

Check-in, Roller holen, am Pool ankommen. Später ein Spaziergang am Ao Soun Yai Beach↗: 
Palmen, im Nordosten fast unbebaut, und zum Sonnenuntergang wie gemacht für lange 
Spaziergänge. Bei Ebbe lauft ihr am nordöstlichen Ende sogar über eine Landbrücke zu einer kleinen 
Insel.

Abend – euer Jahreswechsel

Zum Sonnenuntergang zur kleinen Blue Pearl Bar↗ am Ende des Ao Pra Pier: Der Steg führt über 
klares Wasser mit vielen Fischen, nach Sonnenuntergang werden Pier und Bar beleuchtet. Hinein 
kommt ihr über das Koh Mak Cococape Resort, der Eintritt von 200 Baht enthält ein Getränk. Oder in 
den The Coral Club Koh Mak↗ auf der südlichen Landzunge, mit Blick auf die Inseln am Horizont. 
Danach gibt es frischen Fisch und Meeresfrüchte im Koh Mak Seafood↗ oder gutes Thai-Food direkt 
am Strand im Koh Mak Home Hug↗.

Unser Tipp: Reserviert euer Silvester-Dinner vorab. Große Partys gibt es auf Koh Mak nicht, und 
genau das ist das Schöne: Lasst das Jahr bei einem Glas am Strand ausklingen, mit Sternenhimmel 
und dem Rauschen des Meeres. Wir wünschen euch einen wunderbaren Start ins neue Jahr!

Tag 22 – Neujahr im Inselrhythmus (01.01., Fr)

Ein langsamer, fauler Neujahrstag, genau richtig.

Vormittag – Frühstück und Pool

Ausschlafen, dann frühstücken im hippen Ball Café↗ oder in der Bäckerei Sweet Cake↗ mit Blick auf 
den Ao Nid Pier. Danach Pool und Strand.

Nachmittag – Massage

Unser Tipp: Bei Nong Thai Massage↗ erwartet euch eine der besten Massagen in Thailand. Die 
Preise liegen höher, das lohnt sich; bei Nongs Schülerinnen ist es günstiger. Fahrt am besten schon 
am Vortag vorbei und reserviert, an Neujahr kann geschlossen sein.

Abend – Sonnenuntergang von oben

Den Sonnenuntergang seht ihr heute vom Ta-Lay Time Restaurant and Viewpoint↗ an der Südspitze, 
schön dekoriert und mit Dachterrasse, oder von der Dachterrasse des White Sand Rooftop Bar & 
Beach Club↗; dort trinkt ihr besser nur etwas, die Küche hat uns nicht überzeugt. Zum Abendessen 
geht ihr ins Blue House↗, gutes Thai-Food in einem schönen Garten.

Tag 23 – Die flache Insel mit Roller oder Fahrrad (02.01., Sa)

Koh Mak ist klein und flach, ideal für eine entspannte Runde.

Vormittag – Tempel, Museum und ein kurioser Garten

Zuerst zum Inseltempel Wat Samakkhitham↗ auf der südlichen Landzunge, mit einem prächtigen 
Bodhi-Baum, goldenen Buddhafiguren und einer Naga-Treppe; bedeckt Knie und Schultern. Dann ins 
kleine Koh Mak Museum↗ in einem traditionellen Holzhaus am Ao Nid Pier, das die Geschichte der 
Insel erzählt; im Café gibt es tagsüber Kuchen. Zum Schluss der kuriose Somchai’s Love Garden↗ mit 
seinen ungewöhnlichen, teils erotischen Skulpturen.

Mittag – Massaman

Im Tabletales Restaurant↗ gibt es ein grandioses Massaman-Curry.
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Nachmittag – Ao Kao Beach

Am Ao Kao Beach↗, dem längsten Strand der Insel, steht im Hidden Beach Resort die Beach Bar in 
einem Holzschiff↗, für uns die coolste Strandbar am Ao Kao. Wer mag, schaut noch beim Cinnamon 
Scenic Boardwalk↗ vorbei, einem Holzsteg weit aufs Meer hinaus mit vielen Fischen darunter. Der 
Eintritt kostet 50 Baht; der Steg wurde 2026 renoviert, der Zustand der Planken kann trotzdem 
schwanken.

Unser Tipp: Wenn euch nach Entschleunigung ist, bucht einen Batik-Kurs im Roja Studio of Art↗. Die 
liebenswerte Inhaberin verkauft auch Kleidung und Stoffe mit eigenen Designs.

Tag 24 – Koh Kham und Abschied (03.01., So)

Euer letzter ganzer Tag.

Vormittag – Bootsausflug nach Koh Kham

Vom Ao Soun Yai Beach ist es nur ein Kilometer bis zur kleinen Nachbarinsel Koh Kham↗ mit zwei 
der schönsten Strände Thailands: weißer Sand, Kokospalmen, türkisfarbenes Meer und schwarzes 
Lavagestein. Hin und zurück mit dem kleinen Motorboot kostet 300 bis 400 Baht (~8–11 €) pro 
Person, inklusive 200 Baht Eintritt. Die Überfahrt organisiert euch eure Unterkunft, die Insel ist 
ungefähr von 9 bis 17 Uhr geöffnet.

Unser Tipp: Die Boote fahren manchmal nur bis 15 Uhr, fahrt deshalb am Vormittag. Denkt an 
Badeschuhe, Schnorchelausrüstung und ein Handtuch.

Nachmittag – frei

Pool und Strand, mit allem, was euch die Tage über gefallen hat. Wer lieber noch eine Insel sehen 
will: Auf Ko Kradat↗ laufen Rehe frei durch das Fischerdorf; Boote dorthin fahren ungefähr von 9 bis 
16 Uhr vom Ao Laem Son Beach↗ und kosten rund 400 Baht mit Eintritt und Inseltour.

Abend – Abschied

Ein letzter Sonnenuntergang an eurer Lieblingsbar und ein schönes Abendessen. Gebt den Roller 
zurück und sprecht mit eurer Unterkunft die Abfahrt nach Pattaya für morgen ab.

Tag 25 – Weiter zu euren Freunden nach Pattaya (04.01., Mo)

Vormittag – Boot und Privatfahrer

Am einfachsten bucht ihr Boot aufs Festland und Privatfahrer nach Pattaya als Paket über eure 
Unterkunft auf Koh Mak. Die Boote landen an zwei verschiedenen Piers, so wartet der Fahrer sicher 
am richtigen. Insgesamt ist es gut ein halber Tag.

Danach – Pattaya

Ab heute seid ihr bei euren Freunden, das ist eure Zeit. Ideen für die Tage in Pattaya findet ihr in 
unserem Pattaya-Artikel. Euer Rückflug geht am 13. Januar um 23:50 Uhr ab Bangkok-Suvarnabhumi; 
von Pattaya seid ihr mit Taxi, Grab oder Bolt in rund 1,5 bis 2 Stunden dort, je nach Verkehr. Plant 
reichlich Puffer ein.
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https://alexasia.de/pattaya/
https://maps.app.goo.gl/2243vZrrSfuL3VPA9
https://maps.app.goo.gl/g4nS6K5qT6N19KfS6
https://maps.app.goo.gl/TtG5bKkmStVdZevg6
https://maps.app.goo.gl/D8T8eAeakxLRadFh7
https://maps.app.goo.gl/KthFhG4bssVSHGuDA
https://maps.app.goo.gl/KthFhG4bssVSHGuDA
https://maps.app.goo.gl/WPhjrRvJC1JUjNa59
https://maps.app.goo.gl/WPhjrRvJC1JUjNa59
https://maps.app.goo.gl/o6kxEjocde7csWdy8


Unsere Insider-Tipps zu dieser Station

Zu allen Empfehlungen aus diesem Abschnitt – dem Ao Soun Yai Beach und dem Ao Kao Beach, der 
Blue Pearl Bar, dem Wat Samakkhitham, dem Koh Mak Museum, Somchai’s Love Garden und der 
Trauminsel Koh Kham sowie unserer Unterkunft Seavana Beach Resort – findet ihr auf unserem Blog 
viele Fotos der Orte, unsere persönlichen Erfahrungen und die Insider-Tipps, die in keinen Reiseplan 
passen. Und falls ihr vor Ort doch mehr Zeit habt, spontan einen Extra-Tag einlegt oder einfach noch 
tiefer in Koh Mak eintauchen wollt – dort findet ihr noch viel mehr Inspiration. Schaut rein:

• https://alexasia.de/koh-mak  

• https://alexasia.de/koh-mak-hotels  

• https://alexasia.de/koh-mak-anreise  
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Logistik – Alle Transfers
Hier alle Etappen eurer Reise auf einen Blick. Die genauen Preise schwanken je nach Anbieter und 
Datum, die aktuellen seht ihr direkt bei der Buchung. Wechselkurs-Basis: rund 37,4 Baht = 1 €.

Datum Von → Nach Verkehrsmittel Dauer Kosten p.P. Buchen

10.12.
Frankfurt → 
Phuket (HKT)

Langstreckenflug
Landung am 
11.12. um 
8:10 Uhr

gebucht gebucht

11.12.
Flughafen 
Phuket → Khao 
Lak

Privates Taxi ca. 1,5 Std.

online ab 
~1.800 THB 
(~48 €) pro 
Auto, für euch 
beide 
zusammen

Vorab über 12Go* 
oder am Schalter 
im Flughafen

16.12.
Khao Lak → Ao 
Nang

Privatfahrer

ca. 2,5 Std., 
mit Stopp in 
Phang Nga 
Town länger

je nach 
Anbieter, pro 
Auto

Über eure 
Unterkunft oder 
12Go*

20.12.
Ao Nang → 
Railay

Longtailboot ab Ao 
Nang Beach, oder 
Taxi zum Ao Nam 
Mao Pier und Boot

15 bis 
20 Min.

geteiltes Boot 
100 bis 200 THB 
(~3–5 €)

Vor Ort, das Taxi 
über eure 
Unterkunft

21.12.
Railay → Koh 
Lanta (Sala Dan 
Pier)

Schnellboot rund 70 Min.
je nach 
Anbieter

12Go* oder eure 
Unterkunft

27.12.
Koh Lanta → 
Flughafen Krabi

Privates Taxi mit 
Autofähre

2 bis 3 Std.

2.500 bis 
3.500 THB 
(~67–94 €) pro 
Auto, für euch 
beide 
zusammen

Über eure 
Unterkunft

27.12.
Krabi → 
Bangkok → Trat

Inlandsflug mit 
Umsteigen in 
Bangkok, 
durchgebucht

ab Bangkok 
40 bis 
60 Min.

je nach Tarif
Vergleich über 
Skyscanner.de*

27.12.
Flughafen Trat 
→ Koh Chang

Geteilter Minivan 
mit Autofähre

ca. 1,5 bis 
2 Std.

800 bis 
1.000 THB 
(~21–27 €)

Vor Ort oder 
12Go*

31.12.
Koh Chang → 
Koh Mak

Schnellboot oder 
Katamaran

45 bis 
60 Min. auf 
dem Wasser

400 bis 700 THB 
(~11–19 €)

Über eure 
Unterkunft oder 
12Go*

04.01.
Koh Mak → 
Pattaya

Boot aufs Festland 
und Privatfahrer

gut ein 
halber Tag

je nach 
Anbieter

Über eure 
Unterkunft, 
alternativ 12Go*
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https://12go.asia/de/taxi/phuket-airport/khao-lak?z=4073537
https://12go.asia/de/travel/Koh-Mak/Pattaya/?z=4073537
https://12go.asia/de/travel/Koh-Chang/Koh-Mak/?z=4073537
https://12go.asia/de/travel/Trat-Airport/Koh-Chang-Hotel-Transfer/?z=4073537
https://skyscanner.pxf.io/oqOm9g
https://12go.asia/de/travel/Railay-Beach/Koh-Lanta/?z=4073537
https://12go.asia/de/travel/khao-lak/krabi?z=4073537


Datum Von → Nach Verkehrsmittel Dauer Kosten p.P. Buchen

13.01.
Pattaya → 
Flughafen 
Bangkok (BKK)

Taxi, Grab oder Bolt 1,5 bis 2 Std.
je nach 
Anbieter, pro 
Auto

Vor Ort oder über 
die App

13.01.
Bangkok (BKK) 
→ Frankfurt

Langstreckenflug 
um 23:50 Uhr

über Nacht gebucht gebucht

Euer Langstreckenflug ist schon gebucht. Den Inlandsflug am 27. Dezember von Krabi über Bangkok 
nach Trat vergleicht ihr über Skyscanner.de und bucht ihn direkt bei der Airline, durchgebucht auf 
einem Ticket. Andere Transfers könnt ihr auch vor Ort über eure Unterkunft oder lokale Reisebüros 
buchen; in der Hauptsaison spart euch die Vorab-Buchung aber Zeit, und beliebte Verbindungen 
können voll sein.

Die Etappen im Detail
Frankfurt → Phuket (10. und 11.12.): Euer Langstreckenflug startet am 10. Dezember in Frankfurt 
und landet am 11. Dezember um 8:10 Uhr in Phuket.

Flughafen Phuket → Khao Lak (11.12.): Ein privates Taxi kostet am Schalter im Flughafen 2.000 bis 
3.000 Baht (~53–80 €) pro Auto, online vorab ab rund 1.800 Baht (~48 €). Mit Vorbuchung wartet 
der Fahrer mit Schild in der Ankunftshalle, und ihr fahrt ohne Umsteigen bis vors Hotel.

Khao Lak → Ao Nang (16.12.): Die reine Fahrt dauert rund zweieinhalb Stunden, mit dem Stopp in 
Phang Nga Town wird gut ein halber Tag daraus. Sprecht den Stopp gleich bei der Buchung ab; am 
einfachsten lasst ihr die Fahrt über eure Unterkunft in Khao Lak organisieren.

Ao Nang → Railay (20.12.): Die geteilten Longtailboote am Ao Nang Beach fahren von 8 bis 18 Uhr. 
Nach Sonnenuntergang müsst ihr ein Boot oft allein bezahlen, über 1.000 Baht (~27 €). Mit Koffer 
bequemer ist das Taxi zum Ao Nam Mao Pier, die Boote legen dann am schwimmenden Pier beim 
Avatar an. Die Zeiten dort wechseln, klärt sie vorher über eure Unterkunft.

Railay → Koh Lanta (21.12.): Die Schnellboote legen am schwimmenden Pier am Railay Beach East 
ab und kommen am Sala Dan Pier an, dort warten Taxis. Lieber über Land? Dann bringen euch 
Longtail, Minivan und Autofähre nach Lanta. Das dauert länger, ist aber die ruhigere Wahl. Bucht es 
vor Ort über eure Unterkunft auf Railay oder ein Tourenbüro auf der Halbinsel, dann greift alles 
ineinander.

Koh Lanta → Koh Chang (27.12.): Der einzige lange Reisetag, in drei Etappen. Das Taxi zum 
Flughafen Krabi lasst ihr über die Lazy Lodge passend zum Flug organisieren, mit Puffer bis zum 
Abflug. Bucht die beiden Flüge über Bangkok nach Trat durchgebucht auf einem Ticket und 
möglichst früh am Morgen, denn die letzte Fähre nach Koh Chang fährt um 18:30 Uhr. In Trat sichert 
ihr euch gleich nach der Landung einen Platz im geteilten Minivan bis zum Hotel, die Fähre ist dabei.

Günstiger nach Koh Chang: Ihr fliegt nur von Krabi nach Bangkok, am besten nach Suvarnabhumi, 
und ein Privatfahrer* bringt euch in 4,5 bis 6 Stunden bis ins Hotel, die Fähre inklusive. Er kostet 
3.500 bis 4.500 Baht (~94–120 €) pro Auto. Das dauert länger als der Flug bis Trat, ist aber spürbar 
günstiger. Auch dafür früh fliegen: Ab Bangkok startet ihr spätestens um 11 Uhr, sonst wird die letzte 
Fähre knapp.
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https://12go.asia/de/travel/bangkok/koh-chang-hotel-transfer?vehclasses_tab=charter&z=4073537


Koh Chang → Koh Mak (31.12.): Am einfachsten mit Abholung über euer Haus auf Koh Chang. Von 
Tür zu Tür seid ihr rund zweieinhalb Stunden unterwegs. Sagt eurem Haus auf Koh Mak, mit 
welchem Boot ihr kommt, die meisten holen euch ab.

Koh Mak → Pattaya (04.01.): Am einfachsten als Paket aus Boot und Privatfahrer über eure 
Unterkunft: Die Boote landen an zwei verschiedenen Piers, so wartet der Fahrer sicher am richtigen.

Pattaya → Bangkok (13.01.): Euer Rückflug ab Bangkok-Suvarnabhumi geht um 23:50 Uhr nach 
Frankfurt. Von Pattaya seid ihr mit Taxi, Grab oder Bolt in rund 1,5 bis 2 Stunden am Flughafen, je 
nach Verkehr; plant reichlich Puffer ein.
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Puffertage
Bei gut drei Wochen lohnt es sich zu wissen, wo ein freier Tag am besten hinpasst, ob als Ruhetag 
oder als Reserve, wenn ein Boot ausfällt. Am natürlichsten liegt er auf Koh Lanta: Mit sechs Nächten 
habt ihr dort ohnehin Luft, und ein Tag mehr kostet euch keinen Programmpunkt, nur einen 
zusätzlichen Strandtag. Ebenso gut verlängert ihr auf Koh Mak, denn danach fahrt ihr zu euren 
Freunden nach Pattaya, und bis zum Rückflug bleibt reichlich Zeit. Am langen Reisetag nach Koh 
Chang bringt ein Puffertag dagegen wenig.
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Ausflugsliste
Das sind die eigenständigen Ausflüge eurer Reise, alles, was über das normale Tagesprogramm am 
Ort hinausgeht. Die Ausflüge ohne Datum sind Optionen.

Datum Ausflug Ort Kosten p.P. Buchen

13.12.
Altstadt und 
Sonntagsmarkt von 
Takua Pa

Takua Pa

kein Eintritt; Taxi 800 
bis 1.200 THB (~21–
32 €) pro Strecke und 
Auto

Mit dem Roller, Taxi über 
eure Unterkunft oder 
GetYourGuide*

15.12.
Koh Kho Khao und 
Tsunami-Gedenkstätte

Ban Nam 
Khem, Koh 
Kho Khao

Holzboot 20 THB 
(~0,50 €) pro Person 
und Roller

Mit dem Roller, Boot am 
Pier

23.12.
Der Süden mit dem 
Leuchtturm im 
Nationalpark

Koh Lanta
Eintritt Nationalpark 
200 THB, für den 
Roller 20 THB

Mit dem Roller, Eintritt 
vor Ort

30.12.
Die Ostküste mit Koh 
Ngam

Koh Chang

Eintritt Nationalpark 
200 THB; Boot nach 
Koh Ngam 200 bis 
300 THB (~5–8 €)

Mit dem Roller, alles vor 
Ort

03.01.
Bootsausflug nach Koh 
Kham

Koh Mak
300 bis 400 THB (~8–
11 €) mit Eintritt

Über eure Unterkunft

Option
Tagestour zum Cheow 
Lan Lake

Khao Sok 
Nationalpark

ab 82 € GetYourGuide*

Option
Hong Islands, private 
Tour am frühen Morgen

Krabi je nach Tour GetYourGuide*

Option
Emerald Pool, heiße 
Quelle und Tiger Cave 
Temple

Krabi je nach Tour GetYourGuide*

Option
Schnorcheltag auf Koh 
Rok

Koh Lanta je nach Tour Über eure Unterkunft

Option
Ko Kradat, die Insel der 
Rehe

Koh Mak
rund 400 THB mit 
Eintritt und Inseltour

Über eure Unterkunft 
oder am Ao Laem Son 
Beach

Alle Ausflüge könnt ihr auch spontan vor Ort buchen, über lokale Reisebüros oder eure Unterkunft.
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https://www.getyourguide.de/krabi-hot-springs-l147138/besuch-der-heissen-quellen-des-smaragdbeckens-und-des-tigerhohlentempels-t437539/?partner_id=BQWZGAS&utm_medium=online_publisher
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Hotelliste
Unsere Reihenfolge fürs Buchen: zuerst die Häuser, zusammen mit dem Flug von Krabi über Bangkok 
nach Trat am 27. Dezember, durchgebucht auf einem Ticket und möglichst früh am Tag. Dann den 
internationalen Führerschein beantragen und die Transfers bei den Unterkünften anfragen: in Khao 
Lak den Fahrer nach Ao Nang, auf Koh Lanta den Fahrer zum Flughafen Krabi, auf Koh Mak den 
Roller sowie Boot und Fahrer nach Pattaya. Die Einreisekarte TDAC füllt ihr frühestens drei Tage vor 
der Ankunft aus.

Prüft bitte vor jeder Buchung noch einmal genau eure Daten, also Reisedaten, Zahl der Nächte und 
eure Namen wie im Pass: Unsere Links öffnen die Häuser ohne eure Reisedaten, die tragt ihr selbst 
ein. Gute Häuser sind in der Hauptsaison schnell weg – bucht am besten bald. Über den 
Jahreswechsel sind viele Häuser deutlich teurer oder verlangen einen Mindestaufenthalt, besonders 
auf Railay und Koh Mak gibt es nur wenige. Sagt euch ein Haus nicht zu, orientiert euch an der 
Gegend, die wir bei jeder Station beschrieben haben, oder schreibt uns. Zeigt Booking.com nichts 
Passendes mehr, lohnt ein Blick auf die Website des Hauses oder eine direkte Anfrage.

Unsere Empfehlungen

Station Hotel Preiskategorie Nächte Datum

Khao Lak Palm Garden Resort* € 5 11.–16.12.

Krabi (Ao 
Nang)

Avani Ao Nang Cliff* – 4 16.–20.12.

Railay Avatar Railay Adult Only* €€ 1 20.–21.12.

Koh Lanta The Lazy Lodge* €€€ 6 21.–27.12.

Koh Chang VAYNA Boutique* €€ bis €€€ 4 27.–31.12.

Koh Mak Seavana Beach Resort* €€€ 4 31.12.–04.01.

Alternativen

Station Hotel Preiskategorie Nächte Datum

Khao Lak Eden Beach Khao Lak* €€€ 5 11.–16.12.

Krabi (Ao 
Nang)

Ao Nang Miti* – 4 16.–20.12.

Koh Lanta Lanta Casa Blanca* €€€ bis €€€€ 6 21.–27.12.

Koh Chang Dinso Resort & Villas* €€€€ 4 27.–31.12.

Koh Mak White Sand Beach Resort* €€€ 4 31.12.–04.01.

Für Avani Ao Nang Cliff und Ao Nang Miti nennen unsere Artikel keine Preiskategorie. Für Railay 
haben wir bewusst keine Alternative, dort gibt es nur wenige Häuser.
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https://www.booking.com/hotel/th/ao-kao-white-sand-beach-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/emerald-cove-koh-chang.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/lanta-casa-blanca.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/ao-nang-miti-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/eden-beach-resort-and-spa-khaolak.de.html?aid=7946415&label=khao-lak-hotels-lage&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/seavana-koh-mak-beach-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/vj-searenity-koh-chang.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/the-lazy-lodge.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/avatar-railay.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2&label=railay-beach-ende
https://www.booking.com/hotel/th/aonang-cliff-beach-resort.de.html?aid=7946415&no_rooms=1&group_adults=2
https://www.booking.com/hotel/th/palm-garden-resort.de.html?aid=7946415&label=khao-lak-hotels-lage&no_rooms=1&group_adults=2


Eure Fragen, unsere Antworten
Lohnt sich der lange Reisetag in den Osten?

Ja. Andamanenküste und östlicher Golf liegen weit auseinander, aber genau diese Kombination 
macht eure Route aus: zwei Regionen zur besten Reisezeit, und der Osten liegt ohnehin auf dem 
Weg zu euren Freunden in Pattaya. Mit einem frühen Flug erreicht ihr Koh Chang entspannt vor der 
letzten Fähre. Mehr dazu an Tag 17.

Was, wenn ein Boot ausfällt?

Dann nehmt ihr das nächste, eure Unterkunft hilft dabei. Im Dezember ist das Meer an beiden 
Küsten meist ruhig, und von Railay nach Koh Lanta gibt es den Landweg als Plan B. Vor allem liegt 
keine Überfahrt an eurem Abflugtag: Zwischen Koh Mak und dem Rückflug liegen eure Tage in 
Pattaya. Mehr dazu in der Logistik.

Brauchen wir vor dem Rückflug eine Nacht in Bangkok?

Nein. Euer Rückflug geht spät am Abend, und von Pattaya seid ihr mit Taxi, Grab oder Bolt in rund 
1,5 bis 2 Stunden am Flughafen Suvarnabhumi, je nach Verkehr. Plant trotzdem reichlich Puffer ein. 
Wer Bangkok noch erleben möchte, hängt am Ende ein, zwei Nächte dort an. Mehr dazu an Tag 25.
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Praktische Hinweise
Packliste für Thailand

Für die Vorbereitung eurer Reise haben wir euch eine vollständige Packliste zusammengestellt: 
alexasia.de/packliste-thailand. Dort findet ihr alles, was bei einer Thailand-Reise wirklich gebraucht 
wird – abgestimmt auf Regionen, Jahreszeiten und Reisestile. Einmal durchgehen, einmal weniger 
vergessen.

Kreditkarten, Geld abheben und bezahlen

Welche Karten in Thailand wirklich funktionieren, wie ihr an den ATMs keine versteckten Gebühren 
zahlt und wann ihr bar besser fahrt als mit Karte – das haben wir hier zusammengefasst: 
alexasia.de/kreditkarte-thailand. Mit der passenden Karte zahlt ihr keine unnötigen Gebühren.

SIM-Karte und eSIM

Mobiles Internet braucht ihr ab der Landung, für Taxi-Apps, Karten und Übersetzer. Ihr könnt vorab 
eine eSIM buchen und sie schon zu Hause einrichten, dann seid ihr direkt nach der Landung online. 
Oder ihr kauft nach der Landung am Flughafen eine SIM-Karte oder eSIM, das ist oft ein paar Euro 
günstiger. Was zu euch passt und welche Anbieter wir empfehlen: alexasia.de/thailand-sim-karte.

Blog-Suche für weitere Themen

Für weitere wichtige Themen – etwa Mückenschutz und Sonnenschutz in Thailand – nutzt die Suche 
auf alexasia.de. Dort findet ihr zu jedem Thema einen ausführlichen, aktuellen Artikel.

Auswärtiges Amt

Informiert euch vor Reiseantritt auf der Website des Auswärtigen Amtes über aktuelle 
Reisehinweise, Sicherheitslage und Einreisebestimmungen. Diese Informationen ändern sich 
manchmal kurzfristig – eine Prüfung wenige Tage vor Abflug gehört zu jeder Reise.

Reisepass und Einreisekarte

Bei Einreise nach Thailand muss euer Reisepass noch mindestens 6 Monate gültig sein. Ein Blick aufs 
Ablaufdatum genügt; wird es knapp, beantragt rechtzeitig einen neuen Pass. Außerdem füllt ihr 
frühestens drei Tage vor der Ankunft online die digitale Einreisekarte TDAC aus – kostenlos und in 
wenigen Minuten: alexasia.de/einreiseformular-thailand-tdac.

Reiseversicherung

Eine Auslandskrankenversicherung ist für Thailand Pflichtprogramm – Behandlungen in guten 
Privatkliniken kosten schnell vierstellige Beträge, und ohne Nachweis wird oft erst nach 
Zahlungsgarantie behandelt. Prüft vor Abflug, ob eure bestehende Police Thailand und die gesamte 
Reisedauer abdeckt. Eine Reiserücktrittsversicherung ist optional, aber bei früh gebuchten 
Unterkünften eine Überlegung wert.
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Reisemedizinische Beratung – mindestens 16 Wochen vor Abflug

Vereinbart – gerade vor eurer ersten Thailand-Reise, aber grundsätzlich vor jeder Fernreise – 
frühzeitig einen Termin bei einem Reise- oder Tropenmediziner: idealerweise mindestens 16 
Wochen vor Abflug. Der Grund: Einige Impfungen bestehen aus mehreren Dosen mit festen 
Abständen – wer zu spät dran ist, bekommt den vollen Schutz bis zur Abreise nicht mehr aufgebaut. 
Welche Impfungen für euch sinnvoll sind, hängt von Route, Reisestil und eurer persönlichen 
Gesundheitssituation ab; genau das klärt ihr im Beratungsgespräch. Und auch wer schon öfter in 
Thailand war: Auffrischungen laufen ab – ein kurzer Check schadet nie.

Medikamente & Verschreibungspflichtiges

Nehmt eure Dauermedikamente für die gesamte Reisedauer von zu Hause mit – plus Reserve für ein 
paar Tage – und transportiert sie im Handgepäck, in der Originalverpackung. Für 
verschreibungspflichtige Medikamente gehört eine ärztliche Bescheinigung (am besten auf Englisch) 
ins Gepäck; die könnt ihr euch direkt beim Reisemediziner-Termin ausstellen lassen. Wichtig: Einige 
Wirkstoffe, die in Europa alltäglich sind – etwa starke Schmerzmittel, Beruhigungsmittel oder ADHS-
Medikamente – unterliegen in Thailand strengeren Einfuhrregeln und sind teils 
genehmigungspflichtig. Ob euer Wirkstoff betroffen ist und wie ihr die Genehmigung bekommt, klärt 
ihr direkt im offiziellen Portal der thailändischen Arzneimittelbehörde: 
permitfortraveler.fda.moph.go.th – dort gibt es eine Wirkstoff-Suche („Check the Drug“), und den 
Antrag stellt ihr online, mindestens 15 Tage vor Abflug. Prüft zusätzlich die Reisehinweise des 
Auswärtigen Amtes oder fragt bei der thailändischen Botschaft nach. Und verlasst euch nicht darauf, 
jedes Präparat vor Ort zu bekommen: Apotheken in Thailand sind gut sortiert, führen aber nicht 
jeden europäischen Wirkstoff unter gleichem Namen. Was sonst noch in eine gut gepackte 
Reiseapotheke gehört – vom Basis-Set bis zu den Thailand-Spezialfällen – haben wir hier für euch 
zusammengestellt: alexasia.de/reiseapotheke-thailand.

Speziell für eure Reise
Weihnachten und Silvester: Ab Mitte Dezember ist Hochsaison, der 31. Dezember und der 1. Januar 
sind Feiertage. Inseln, Fähren und Flüge sind dann voll, viele Häuser über die Feiertage deutlich 
teurer oder mit Mindestaufenthalt. Reserviert die Abendessen an Heiligabend auf Koh Lanta und an 
Silvester auf Koh Mak vorab. Buddhistische Feiertage mit Alkoholverbot fallen nicht in eure Reise.

Roller – internationaler Führerschein und Helm: Auf allen Stationen außer Railay seid ihr mit dem 
Roller am freiesten. Dafür braucht ihr euren Motorradführerschein der Klasse A und den 
internationalen Führerschein nach dem Wiener Übereinkommen von 1968; er gilt nur zusammen mit 
eurem deutschen Führerschein, beantragt ihn rechtzeitig bei eurer Führerscheinstelle. Helm ist 
Pflicht, auf Koh Mak fehlt er oft, fragt danach. Euren Reisepass gebt ihr nie als Kaution ab.

Fürs Gepäck: Auf den Bootsetappen wandert der Koffer mit aufs Boot. Packt eine kleine Tagestasche 
mit Papieren, Wertsachen und Elektronik griffbereit, dazu einen Drybag gegen Gischt. Auf Railay 
helfen die Hotels nach Absprache beim Gepäck vom Boot. Badeschuhe braucht ihr für die steinigen 
Strände auf Koh Chang und für Koh Kham.
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Wir haben diesen Plan mit größter Sorgfalt erstellt – aber Thailand ist kein Themenpark. Fähren 
können wetterbedingt ausfallen, ein Hotel kann kurzfristig überbuchen, ein Nationalpark spontan 
schließen. Das gehört zum echten Reisen dazu. Euer Plan ist ein durchdachtes Gerüst – kein starres 
Programm. Bleibt flexibel, vertraut eurem Instinkt vor Ort, und ihr werdet die beste Version dieser 
Reise erleben.

Für alle weiteren Infos zu Thailand empfehlen wir euch unseren Reiseführer und den Blog auf 
AlexAsia.de – dort findet ihr noch viel mehr Insider-Wissen.

Gute Reise, ihr beiden!
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